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Zpracovani olejnin (fepka), bez soji a slunecnice
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v posledm dobé podlehla rada lidi odsudku tak zvaného ,,Zlutého prokleti

i“, Motivaci neni

ani tak ubytek puady pod vlivem zastavby,ale predevsim jde o politické dtoceni na AGROFERT
a pravé péstovani této plodiny, co ji na jare tak zvyrazni Zlut jejich kvéti. Zemédélska

divize AGROFERTU péstuje rfepku olejnou na 16 procentech orné pudy. Pritom jde o velmi
vyznamnou plodinu ceského zemédélstvi. Podobné duleZité postaveni ma také v jinych
zemich Evropy, ale téZ Severni Ameriky a Asie. Napriklad samotna Kanada v loriském

roce vypéstovala vice fepky neZ celd EU. V mnoha zemich se péstuje na vyrazné vétsich
plochdch a lokélné i s vys$im zastoupenim v osevnim postupu, neZ tomu je v Ceské republice.
Rozkvétajici Zlutd pole jsou povaZovdana za symbol zacatku klimaticky prjemnéjsvf Casti roku,
jsou voleny , Kralovny Fepkového kvitku”, cyklostezky vedouci kolem ¢i pfimo skrz Fepkova
pole byvaji osazeny informacnimi tabuleml o vyznamu této plodiny pro vcely, vyrazné Zluta
barva je oceriovdna v jinak casto fadni krajiné, a jak ddle uvidime, ma i dals7 siroké vyuZiti

a vyznam.

Repka na stiedoevropska
pole patti, stejné jako banany
do Kostariky

,Repka je typicky vhodnou plodinou pro nase
klimatické podminky. Stejné jako se nikdo
nedivi plantdzim bandnu ve Stfedni Americe
nebo Idniim ryZe v Ciné nebo cukrové tftiné
v Brazilii, Gplné stejné tak neni divné, Ze se
v nasich krajich péstuje repka. Zemédélstvi
se v pribéhu doby méni a jedna z velkych
zmén nastala po roce 1989. Objevily se nové
moZnosti, technologie a odridy drive nedo-
stupné, a to umoznilo i rozvoj péstovdni fepky
v nasich oblastech a klimatickém pdsmu. Vice
nez patndct let je fepka péstovdna primeérné
na plochdch zhruba 380 tisic hektard, pricemz
z pohledu optimalizace osevniho postupu
plocha fepky klesd . Podil fepky na orné pudé
tak dnes predstavuje asi 16 % a neni nijak
mimorddné vysoky, protoZe pro srovndni,
napfriklad v nékterych spolkovych zemich
Némecka dosahuje podil fepky dlouhodobé
az 33%. Vzhledem k vysoké poptdvce po olej-
nindch a dobrym odbytovym mozZnostem je
fepka vyhleddvanou komoditou nejen u nds,
ale i v okolnich stdtech a napfiklad v Polsku

vyméra a uroda fepky stdle postupné roste.”

vysvétluje vyznam fepky a pfihodnost jeji-
ho péstovani v nasich padné-klimatickych
podminkach Martin Volf, feditel SPZO (Svaz
péstiteld a zpracovatell olejnin).

Repka je kvalitni polni plodina

Repka disponuje mohutnym kofenovym
systémem, hloubéji kofeni pouze vojtéska,
a 85% kofenové hmoty se nachazi v orni¢ni
vrstvé. To umoznuje dostate¢né prokorené-
ni pady, jsou vazany Ziviny a je zabranéno
jejich ztratdm. Obohacuje pldu o velké
mnozstvi rostlinnych zbytkU a zlepsuje ptd-
ni strukturu, coz se nasledné projevi i v lepsi
kapacité pozemkd pro destovou vodu, a tim
i omezeni eroze. Repka byva na poli zhruba
11 mésicl v roce, tedy nejdéle z jednoletych
plodin, a tak déale vyrazné omezuje vétr-
nou a vodni erozi. Je to zpUsobeno tim, ze
se fepka vyséva jako prvni ozimd plodina
v poloviné srpna a jiz po vzejiti kryje pole.
Napfiklad potravindiska p3enice se seje az
do poloviny fijna a do té doby je pole bez
pokryvu.

,Repka, je tak plodina zlepsujici kvalitu
pudy a zvysujici urodnost pudy a velmi dobre
dopliuje obilndrské osevni postupy. S tim, jak

v poslednich 20 letech doslo v CR k radikdini-
mu snizeni Zivocisné vyroby, doslo i ke snizeni
ploch krmnych plodin, zejména viceletych
picnin. Poklesly také odbytové mozZnosti pro
luskoviny, klesd plocha brambor a dalsich plo-
din. MnoZstvi a pestrost plodin se tak radikdlné
omezila. Hlavni plodinou zistdvaji obiloviny,
které je ovsem nutné v osevnim postupu stri-
dat s jinou odlisnou plodinou. Repka md
vybornou péstitelskou hodnotu srovnatelnou
s luskovinami ¢i okopaninami a je vitanou
slozkou osevniho postupu, protoZe patti mezi
tak zvané zlepsujici plodiny. Je prokdzdno, Ze
psenice péstovand po fepce md o cca 10%
vyssi vynosy, a zdroveri prerusuje obilni sledy”,
dopliiuje vyznam fepky v osevnim postupu
Martin Volf.

Chemie a pesticidy jen v nezbytné
mire

Péstovani prakticky vSech zemédélskych
plodin se neobejde bez chemické ochrany.
Zejména ale spotieba pesticidi v Evropé
obecné klesa a v Ceské republice jsme
s jejich pouzitim zhruba na poloviné az
jedné tfetiné zapadni Evropy, coz je zndmka
toho, Ze ¢esti zemédélci jdou cestou velmi
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odpovédného kompromisu intenzita - vy-
nos — péce o krajiny. Nyni se v praxi pouziva
systém aplikace a realizace integrované
ochrany rostlin v polni vyrobé, coz v sobé za-
hrnuje raciondlni pouziti chemické ochrany
spole¢né s agrotechnickymi, nechemickymi
¢i biologickymi zasahy. Rozdil ve spotiebé
i umélych hnojiv mezi fepkou a napfiklad
potravindiskou p3enici neni tak zésadni, jak
mylné uvadi média. V primeéru u psenice je
aplikovano 150kg a u fepky 180kg dusiku.
To znamena, Ze je zde rozdil do 20%. Obdob-
né je to i u pesticid(, kdy se u fepky pouziva
vice pesticidl oproti obilovindm, ale jesté
vyrazné vyssi je pouZziti pesticidd u brambor,
cukrovky a pfi péstovani ovoce a zeleniny.

,Zddny zemédélec nepouzivd chemické
Idtky, aby likvidoval uzite¢ny hmyz, ale pro-
to, Ze chce ochrdnit svd pole proti skidcim.
Pro aplikaci insekticid( plati prisnd pravidla.
Kazdy péstitel musi nahldsit pouZiti nebezpec-
nych insekticid( dva dny pred postrikem vsem
vcelafim v okruhu péti kilometrd. Vsichni
péstitelé musi aplikovat tyto pesticidy v dobé,
kdy se v porostech nenachdzi vcely, tedy
po ukonéeni letu vcel, nejdéle do 23. hodin.
Nékteré tcinné ldtky obsaZené v insekticidech
jsou neskodné, dokonce je pouZivaji velafri pfi
1é¢bé véelstev napadenych varodzou. Mimoto
fepka funguje v piirodé z hlediska vcel jako
velmi vyznamnd medonosnd plodina, resp.
jako vyborny zdroj pylu a nektaru,” konstatuje
dale Martin Volf. Vyvraci i myty o alergiich
spojenych s fepkou. Repka je diky vyrazné
barvé kvétu a specifické vini velmi napad-
nd, ale kvete ve stejnou dobu jako bfizy,
traviny ¢i obilniny, které nejsou az tak vidét
a pfitom jejich pyl patfi mezi silné alergeny.
Repkovy pyl se nesii na velké vzdalenosti,
nebot pylova zrna jsou pomérné tézka
a hrudkuji se. V nékterych studiich se uvadi,
Ze alergik specificky alergickych na fepko-
vych pyl je cca 0,2%. Repka je tedy mirnym
alergenem.

V posledni dobé podlehla fada lidi od-
sudku tak zvaného ,Zlutého prokleti” Pfitom
jde o velmi vyznamnou plodinu ¢eského
zemédélstvi. Podobné duleZité postaveni ma
také v jinych zemich Evropy, ale téz Severni
Ameriky a Asie. Napfiklad samotna Kanada
v loriském roce vypéstovala vice fepky nez
celd EU. V. mnoha zemich se péstuje na vy-
razné vétsich plochach a lokdlné i s vyssim
zastoupenim v osevnim postupu, nez tomu
je v Ceské republice. Rozkvétajici zluta pole
jsou povazovana za symbol zac¢atku klimatic-
ky pfijemnéjsi ¢asti roku, jsou voleny ,Kralov-

ny fepkového kvitku’, cyklostezky vedouci

kolem ¢i pfimo skrz fepkova pole byvaji osa-
zeny informacnimi tabulemi o vyznamu této
plodiny pro vcely, vyrazné Zlutd barva je oce-
novana v jinak ¢asto fadni krajiné, a jak dale
uvidime, ma i dalsi Siroké vyuziti a vyznam.

Repkovy olej je velmi kvalitni

Repkovy olej z ddivod rozsiteni péstovani
a vynosu fepky a nakladd na vyrobu patii

mezi levnéjsi oleje. Nizkd cena v tomto pfi-
padé viak neodréazi skute¢nou kvalitu. Rada
obchodnich fetézcl nabizi fepkovy olej
kratkodobé v akcich za cenu nizsi nez trzni.
Cenu ovliviuje i aktudlni nabidka a poptav-
ka na trhu. Pokud byly v ur¢itém marketin-
kovém roce ne zcela vyhovujici klimatické
podminky v Ceské republice nebo i zemich
Evropské unie, kde se fepka péstuje, a vy-
nosy byly nizsi nez obvyklé, zveda se cena
fepkového oleje a mlize byt i vyssi nez cena
oleje slune¢nicového nebo séjového.
Z pohledu vyzivy

i Sife kuchyriské-
ho uplatnéni
je fepkovy olej
idealni volbou.
Mezi odborniky
na vyzivu
na celém
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svété jednoznacné prevlada nazor, ze fe-
pkovy olej je z hlediska skladby mastnych
kyselin a jejich vzajemného poméru jednim
z nejvhodnéjsich rostlinnych oleju pro lid-
skou spotfebu. Podle nékterych vyzivovych
kritérii fepkovy olej dokonce prekonava i vy-
soce cenény olej olivovy. Obsahuje relativné
nizké procento nezadoucich nasycenych
mastnych kyselin a naopak vysoké procento
preferovanych omega 3 polynenasycenych
mastnych kyselin, kterych mame ve stravé
nedostatek. Rada spotfebitelskych priizku-
mu ukazuje, ze se bézny spotiebitel pfilis
neorientuje v problematice vyZzivy, neznd
slozeni fepkového oleje, a tim i jeho pred-
nosti. Kombinace vysoké vyzivové hodnoty
a pfiznivé ceny je tedy dvojndsobnym pfino-

0 Zluté krasavici
nasich poli nezkreslené

e V3echen fepkovy olej neni jediny
produkt v sélo podobé. Vedle toho se
vyrobi statisice tun fepkového oleje,
ktery nahrazuje séju z dovozu v rlz-
nych potravinach.

e Vsechna biopaliva nejsou jen z fepky,
ale taky z kukufice a cukrovky

e Pomér sklizené fepky k obili je za po-
slednich 5 let 6 ku 1 ve prospéch obil-
nin. Zlut ale dava dojem opacny.

e Ro¢né vyvezeme 3 miliony tun obil-
nin a z toho 1,9 miliond tun psenice,
zatimco fepky je to 350.000 tun ,coz je
bezmala 1 ku 10.

e Chceme vice vyvazet nezpra-

covanou urodu, nebo je dobré

i' o produkovat hotové

vyrobky a mit néja-

kou pfidanou hod-
notu?

JoeLN
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Svétovd produkce jedlych oleji
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sem. Repkovy olej Ize pouzit k vareni, duseni
i na pfipravu studenych pokrmu. Diky rela-
tivné vysoké tepelné stabilité je frepkovy olej
idedIni na jednordzové smazeni a peceni.
Z tohoto pohledu je napfiklad vhodnéjsi nez
slune¢nicovy olej. Obohati saldtové zalivky
i nakladanou zeleninu. Hodi se pro pfipravu
nékterych moucnikd. Uplatnéni najde v ces-
ké i mezinarodni kuchyni. Na rozdil od oleje
sezamového, dyrnového ¢i olivového nepU-
sobi dominantnim dojmem a pouze doladi
chut zakladnich surovin pokrmd.

Repka ma vyborné uplatnéni i pro
technické ucely

~Na pouzivdani zemédélskych produktd,
primdrné urcenych k vyrobé potravin pro
technické ucely, neni nic Spatného a ani mimo-
rddného. Nejen fepka, ale i brambory, cukrovd
fepa, psenice nebo konopi nasly své
technické uplatnéni a jako

alternativni zdroj

energie se

daji vyuzit i v technickych aplikacich. Techno-
logie pfemény oleje na methylestery mastnych
kyselin umoZriuje vyuZziti olejii ve vznétovych
motorech bez nutnosti strojnich uprav. Takto
upravené oleje se chovaji podobné jako naf-
ta, proto se pouZivaji jako jeji pfimés. Jednd
se o technologii zcela odliSnou od vyroby
potravin,” fika Ing. Petr Jevic, CSc.,, profh.c.
z Vyzkumného ustavu zemédélské techniky,
v.v.i. Praha.

V Cesku se zpracuje kolem 1 milionu tun
fepky. Je to jedna z mala plodin, kterd ma
v CR dostate¢né zpracovatelské kapacity,
takze ji neni potieba vyvazet jako treba pse-
nici, které se musi vyvézt az tfi miliony tun
ro¢né.V CR jsou tfi velké lisovny fepky s po-
dobnou kapacitou zpracovani fepky, z nichz
pouze jedna patfi skupiné AGROFERT. Dalsi
dvé jsou vlastnény nadndrodnimi kolosy
z Holandska a USA. Podil ¢eskych zpraco-
vatelG vcetné AGROFERTU na celkovém
zpracovani fepky v CR v roce 2017 a 2018
¢inil 40%. Dalsich 60% zpracovaly podniky
ve vlastnictvi zahrani¢nich nadnarodnich fi-
rem. Dfive byla hlavnim zpracovatelem pre-
devsim SETUZA. Ta viak své provozy prodala
pravé nadnarodnim kolosdim - i pres to bo-
huzel zanechala za sebou dluhy v miliardach

korun. V CR tak maji své zpracovatelské ka-
pacity hned dva ze ¢ty nejvétsich své-
tovych vyrobct oleju. Navic u nas pusobi
nékolik dalsich malych zpracovatel( fepky,
ktefi lisuji zejména pro potravinaiské nebo
technické ucely, nikoli vSak na biopaliva.
| tak je ¢ast fepky z CR stale vyvazena diky
velké poptévce v zemich EU. Za posledni
roky se z CR vyveze obdobné mnoZstvi fe-
pky, jako zpracuji zavody AGROFERT, tj. pres
400 tisic tun. Kdyz se v tuzemsku zpracuje
méné, rozhodné neklesne jeji vyroba a pés-
tovani, bude se ji jen vice vyvézet.

Podpora repkového byznysu pry
stoji rocné miliardy

Podminky péstovani fepky nejsou viibec
odlisné od jinych plodin, fepka nema
jakoukoli specidlni ¢i cilenou podporu
¢i dotace. Uziva uplné stejnych ndstrojl
a podminek, jako viechny dalsi plodiny, tj.
jako je obili, brambory, kukufice a vSechny
dalsi.V CR jsou sice specifikovany tzv. citlivé
komodity, jako je chmel, ovoce, zelenina
¢i cukrova fepa a jiné, ale fepka k nim roz-
hodné nepatii. Tuto specifickou podporu
pozivala tepka pted vstupem CR do EU.
Jejich pfimym pfijemcem byl tehdy nejvétsi
zpracovatel v CR, tedy SETUZA. Okamzikem
vstupu vsak tyto programy musely byt
ukonceny jako odporujici pravidldm EU.
Dnesni péstitel tak nema vibec ponéti,
jestli jeho fepku nékdo pouzije na vyrobu
biopaliv, nebo na potravinarské ucely.
Kvalita je stejna, osevni postupy jsou stej-
né, agrarni péce je stejna, zpusob sklizné
je stejny, skladovani je stejné — spolecné.
Casto ani vyrobce oleje (ten, kdo fepku vy-
lisuje), pokud ho prodava na velkoobchod-
nim trhu, nevi kam a na jaké ucely je urcen.
Navic, kdyby existovala jakakoli podpora
pro vyuziti fepky v tuzemsku, tak by se tolik
fepky z CR nevyvézelo. Ceny fepky dnes
ur€uje pouze a jen celoevropsky komoditni
trh a burzovni trendy a cesti péstitelé jen
obchoduji podle téchto podminek. Zadna
.Ceska” nebo ,tuzemska dotovand” cena
neexistuje.

A co je dobré na zavér k repce jesté dodat
a ¢im se z nevédomosti kritik( taky napada,
je GMO. Na to staci jen uvést, ze v celé Evro-
pé se GMO fepka olejnd nepéstuje”,uzaviel
zajimavé shrnuti k péstovani a zuzitkovani
této plodiny k potravinaiskym tceltm prof.
Jevi€. Je nutné uz jen dodat, ze fepka neza-
bird misto plodindm uréenym pro potravi-
ny. Podle studie UZEI a MZe, i kdybychom
dosahli 100% sobéstacnost v zakladnich
potravinach, ke které mame bohuzel po-
mérné daleko, tak stejné mame zhruba
900 tisic hektar(l volné plochy, na které
musime péstovat plodiny na export. Dnes
jsou to predevsim obilniny, kde vyvazime
zhruba 3 miliony tun kazdy rok do zahranici
v podobé suroviny, jako rozvojova zemé, se
vSemi negativy nakladné prepravy.

Soucasnd negativni medializace fepky
nema oporu ve faktech a je jednostranné,
predevsim politicky zamérena a nema
obdobi ve vyspélém zemédélstvi EU, ale
i mimo ni, kdy je naopak obvyklé, ze si
jednotlivé staty zarlivé strezi své hodnoty,
typické produkty a vlastni schopnosti néco
vyprodukovat.

Eugenie Linkova
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Pedstavujeme vdm novinku na éeském trhu. Repkovy a sluneénicovy olej s vitaminem D.

Zlata Hana

Kou vyrobeny podle undkdtnd receptury z nekvalitndfil Ceské Fepky a moadiarské slunednice s pfidavkem vitaminu D pro poslent valeha adia!

Ollgje Zlatd Hand se skvidle hod! pro pfipravu tradicnich deskych pokermd, stejné tak | specialit cizich kuchyni, Je to ddno jigiich jemnou
a neuvtrdinl chut! bez virarného aramo, &im2 podirine chut hlevnich ingredienc pfi piiproed vasich pokemd
Ceje Zlatd Hond maji Sk wolatnénl v teplé 1 studené kuchyni
MNere Jlard Hand skvéle chutnafl @ prospivail vasemu zdrawl divy nizkému pod
mastrych kyselin g velmivysokém obsahy zdravl prospéngch nenasycenych mastnych kyselin
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