
 
 

Zdravé stravování 

 

Fit Ráno 

Snídaně je základ dne, a proto jsme pro vás připravili nutričně vyvážené snídaňovo-

svačinové balíčky. Vybírat můžete ze dvou druhů sladkého a slaného menu, přičemž 

jak sladká tak slaná varianta obsahuje fit verzi i trochu energetičtější model ☺ 

Konkrétní podobu snídaňového balíčku si vytvoříte v Café Columna. Rozsah balíčků: 

nápoj, ovoce a slaný nebo sladký základ Fit Rána. (např. sendvič či jogurt) 

Kolik zaplatíte a jak probíhá platba 

Za balíček Fit Ráno zaplatíte pouze 45 Kč 

(Plná cena 105 Kč - 60 Kč příspěvek na zdravé stravování = 45 Kč) 

Platba Fit Rána probíhá stejně jako u obědového menu prostřednictvím vaší 

zaměstnanecké karty a útrata se vám na konci měsíce odečítá ze mzdy.  

Svoji objednávku můžete zadat nebo zrušit do 12 hodin předchozího dne. Poslední 

objednávku Fit Rána na pondělí následujícího pracovního týdne lze učinit v pátek, a to 

do 14 hodin.  

https://fit.agrofert.cz/ 

Kde si objednávku vyzvednete? 

Fit Ráno bude připraveno od 7:00 do 9:00 v Café Columna.  
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