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POLOHRUBA MOUKA

NASE POLOHRUBA MOUKA JE IDEALNi NA JEMNE
CUKROVI. PRI VYVALOVANIi ANI PO UPECENI
SE NEDROBI.

N

Z CESKYCH POLI DO NASICH ZABALIT A PRIMO TED UZ JE
MLYNU DO OBCHODU TO NAVAS



INDUSTRIALNI PUVAB
OZDOBIL
JARNI OBALKU

,Nikdy by mé& nenapadlo, Ze primyslovd
stavba miZe vypadat jako skutecné
umélecké dilo. Je aZ neuvéfitelné, Ze néco
tak dokonalého lidé dokdzi navrhnout,
postavit, zprovoznit....", svéfila se
s prvnim dojmem z fitulnf strany jarniho
Agrofert magazinu kolegyné. Jak se ném
podailo Zistit, na stavbé nové granulacni
linky v Lovochemii se podilelo nékolik
stovek lidi a tato vyrobna granulovanych
hnojiv patii k nejunikdtnésim objekiom,
které v koncernu Agrofert v uplynulych
letech vznikly. Kromé moderniho pracovisté
prinesla mnoho odbornych zkusenosti
vdem, ktefi se na jeji vystavbé podileli,
a novd pracovni mista pro operdtory.

V hlavnim rozhovoru jsme si povidali
s generdinim feditelem skupiny Agrofec
Martinem Radou o historii firmy, firemni
kulture, plénech do budoucna
i o chystanych oslavach 30 narozenin.
Martin rada se v Agrotecu pohybuje témér
od jeho zaloZeni, a piesto jak sém fikd,
za&dné vyhoreni neciti. Jednim
z divodd je urcité i jeho nadsent
pro automobilovy sport a dvé vitdzsivi
v nejvéhlasnéjsi automobilové soutezi
Rally Monte Carlo.

K dalsim tématom jarniho vyddni patit
zdravy Zivoni styl. Zostat krdsni a zdravi
chigji sice bez wyjimky vsichni, ale jok
upozorriuje MUDr. Stanislav Batko
z Polikliniky ModFany, kromé féto
spolecné touhy foho fada z nds pro své
zdravi moc nedéld. Ve své ordinaci se
Casto setkavd s t&mi, ktefi se o zménu
Zivotniho stylu pokusili az diky vazné
nemoci. Jakym zpdsobem miZeme
nejcastdjsim onemocnénim predejit,
si s ndmi povidal na prvnim Dnu zdravi,
ktery na cenirdle Agrofertu probéhl
na konci Unora.

Za celou redakci
Vam preji prijemné jarni ctent.
Mirka Zirovnicka
$éfredaktorka
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PENAM SE STAL
AMBASADOREM
KVALTY

Zacatkem prosince ziskal Penam 3. misto v prestizni soutézi ,,Ambasador
kvality Ceské republiky*. V obrovské konkurenci firem, zamé&fujicich se
predevsim na automobilovy a dalsi primysl, se naSe pekarenska spole¢nost
dokazala dostat az na stupné vitézu. Je to velky krok vpred a zaroven velky
zavazek udrzet tak vysokou uroven kvality i do budoucna.

,.Jsme velmi radi, Ze jsme v takové skladbé konkurentii z prestiznich odvet-
vi ziskali krasné 3. misto. Zakladem je spravné nastaveny systém kvality,
ale velky DIK patfi hlavné viem zaméstnanciim spole¢nosti Penam, proto-
ze bez jejich kazdodenni poctivé prace bychom tuto cenu nikdy neziskali.*
Za Penam cenu prevzala feditelka jakosti Ing. Alice Vachova. =

feditelka jakosti
Ing. Alice Véchovd.

AGRYFERT text a foto PENAM, a.s.

Vazené kolegyné, vazeni kolegové,
vitém vds pfi cteni jamiho vyddani AGROFERT
magazinu. Doufdm, Ze je pro vés letosek
Uspssny. Podle cinského kalenddie by mél
byt rok 2019 bohaty a plny hojnosti. V&fim,
Ze fakovy bude pro vés i pro Agrofert.
Letosni prvni Gvodnik zahdjim jinak.
Trépi mne foliz jedna véc, kferou jisté vnimdte
i vy. Jsou ji neustdlé medidini ataky na
Agrofert, kferé zjevné nemaif jiny nez politic-
ky dovod. Posledni takovou vyznamnou udd-
losti byl lanek némecké televize o ddajném
vykofistovéni vieinamského déinika ze strany
Vodrianské drobeze. To mne samoziejmé
nenechalo chladnym, a tak jsem pétral po
fom, co se skutecné stalo. Vislo najevo, Ze
se jednalo o zaméstnance, s nimz musela
Vodrianské dribez rozvdzat pracovni pomér
kvili zévaznym kézeriskym prohieském a Ze
mél bezmdla dvojndsobné vyssi mzdu, nez
v ¢ldnku uved| némecky novindi: A¢ mne
poiésilo, Ze se prokdzala vykonstruovanost
reporidZe, ok se mé osobné dolykd, Ze
Ceskd média folo bezhlavé papouskovala
a snazila se vykreslovat Agrofert jako témér
stétniho nepiitele. Je fo ubohé.

Rad bych vds vsechny touto cestou poZadal,
abyste v piipadé dalsich medidlnich dtoké
na koncemn Agrofert vaimali, kdo dané
informace ifi a v jaké souvislosti. Pokud se
foliz vrétim ke zmindnému piipadu s vier
namskym délnikem, fak si nelze nevsimnout,
Ze se o folo téma némecky novindr zajimal
v prosinci 2018, ovsem &lének vydal az
v dnoru 2019 — dva dny pied jednénim
naseho byvalého akciondre Andreje Babise
s kanclérkou Merkelovou. Ze by néhoda?
Chci vém vsem podékovat, Ze i pres fo, jak
se nds média snazi oderfiovat, fak vykondvd-
te skvlou prdci. Vsichni bez rozdilu.
Bez vds by Agrofert nebyl.

Preji vém krésné jarni dny!

Vas Zbynék Prosa
predseda predstavensiva

PS.: aktudlnim tématom se vénujeme také
v infernefovém newslefteru pro zamésinance
koncernu Agrofert. K jeho odbéru se miZete

piihlésit na hitp://eepurl.com/gfQlpS
nebo vyuzit nds QR kéd.




EKOLOGICKA
INOVACE

Z SKW PIESTERITZ

CENA ZA PRINOS PRO ZIVOTNI
PROSTREDI PRO HNOJIVOVE
SPECIALITY Z PIESTERITZU

Chemie a ochrana Zzivotniho prostfedi se
vzajemné nevylucuji. Inovativni hnojivové
speciality ALZON® neo-N a PIAGRAN®
pro ze spolecnosti SKW Stickstoffwerke
Piesteritz byla v listopadu lonského roku
ocenéna zvlastni cenou Aliance pro Zivotni
prostredi Saska-Anhaltska. Ocenéni vyjad-
fuje uznani za usili spolecnosti z Wittenber-
gu vyrabét hnojiva na bazi mocoviny efek-
tivnéji. Mezi finalovymi projekty byl ocenén

i ptinos SKW Piesteriz v energetické opti-
malizaci vyrobniho zafizeni neboli revamp
vyrobny ¢pavku. I toto ocenéni je dokladem
toho, Ze firma je aktivni v mnoha smérech,
které prispivaji k ochrané a zlepSovani Zi-
votniho prostredi. To je i cilem dobrovol-
ného nastroje ochrany zivotniho prostiedi
Evropské Unie EMAS (Eco-Management
and Audit Scheme), v némz SKW Piesteritz
uz vice nez 20 let plni své zavazky.

DUSLO VYDALO

HODNOTNE PUBLIKACIE

Pri prilezitosti uvedenia vyrobne Cpavok 4

\%

\%

do prevadzky v roku 2018 vydalo Duslo ob-
razovy publikéciu dokumentujicu vystavbu
vyrobne, a to od podpisu kontrakiu, poklo-
pania zakladného kameria az po ukoncenie
vystavby, komplexné skusky a ndbeh wroby.
K 60. wrociu zaloZenia, kioré podnik oslévil

septembri 2018, bola vydand publikacia

Duslo 60. Jednotlivé kapitoly slovom, ale
najmé krasnymi fotografiami pripomenuli ni-
elen histériu spolocnosti na jej pracoviskach

Sali, v Bratislave a v Strazskom, dle aj in-

vestiény rozvoj podniku, ochranu Zivoiného
prostredia, vyrobny program, energetiku, w-
voj zamestnanosti, ziskavanie a sfarostlivosf
O zamestnancov.

Tymito dvoma krasnymi knihami si aj po
uplynuti casu mozno pripomendf histériu aj
stcasnost Dusla. =

PREZIDENT
SLOVENSKE)
REPUBLIKY
NA NAVSTEVE

DUSLA

Prezident Slovenskej republiky

pén Andrej Kiska navativil v utorok
4. marca 2019 Duslo. Na stretnuti

s vedenim podniku pén Kiska hovoril
o nestabilnom podnikatelskom pros-
tredi, o stave zamestnanosti

a o priprave 3tudentov v nedostat-
kovych odboroch na povolanie.
Pritomni v diskusii zdéraznili potrebu
rieSenia problému kvalifikovanej pra-
covne; sily. Zhodne konstatovali,

Ze Casté legislativne zmeny, ktoré
majd vplyv na zamestndvateloy,
spdsobuju problémy s pldnovanim

a vyrazne ohrozujd konkurencie-
schopnost slovenskych podnikateloy.
Pan prezident Andrej Kiska si prezrel
novootvorend prevédzku Cpavok 4,
oboznémil sa s jej riadenim a pri-
hovoril sa zamestnancom na veline.
Zhodnotil prinos novej modernej
prevadzky k zamestnanosti obyvate-
lov Sale a okolia a taktiez vyznam
Dusla samotného pre spolupracujice
spoloénosti.

Vedenie Dusla darovalo pdnovi pre-
zidentovi to, &im je podnik zndmy.
KedZe sme najvécsi vyrobea hnoijiv
na Slovensku, generdlny riaditel
Dusla Petr Bldha odovzdal pénovi
prezidentovi dar — hnojivo pre jarné
hnojenie prezidentskej z&hrady.

text redakce, Daniela Javorskd, Duslo, a.s. / foto Juraj Kovdcs, Duslo, a.s.  AGR%FERT |5
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AGROFERT RUN 2019
ODSTARTUJi ZAVODY

NA PARDUBICKEM
DOSTIHOVEM ZAVODISTI

18. 5. 2019 PARDUBICE, DOSTIHOVE ZAVODISTE
25. 5. 2019 VAIASSKE MEZIRICI, AREAL SPOLECNOSTI DEZA
8. 6.2019 NAPAJEDIA, AREAL SPOLECNOSTI FATRA

Seridl bézeckych zavody Agrofert Run 2019 zavitd i v letodnim
roce do pé&fi nefradi¢nich b&zeckych lokalit. Vetsina z nich po-
vede aredly chemickych spolecnosti, prvni a posledni zastévku
si ale budete moct vychutnat v pifrodé. B&zecké zavody, na
kterych radi privitame z&vodniky i s jejich nejmensimi &leny rodi-
ny, startuji z&vodem cross country na pardubickém dostihovém
zévodisfi.

VYRAZIT
NA KOLO
PRO ZIVOT
S CELOU RODINOUe

B E Z OB A\/ Do partnerské strukiury nejvétstho tuzemského seridlu zavodo

na horskych kolech, Kola pro Zivot 2019, se lefos opét vraci
Agrofert. Pro zévodniky bude v mist& zévodi pripraveny kom-
fortni skybox. Obcerstveni na celém seridlu bude exkluzivné

27. 4. 2019 DOBRICHOVICE U PRAHY zajistovat nds Imoba catering a diky bohatému doprovodnému
11. 5. 2019 MLADA BOLESIAV programu si uZiji i i, co prijedou jako doprovod a budou pou-
25.5.2019 HUSTOPECE . ze fandit. Pro nase nejmensi je plipraveny program plny her
1. 6. 2019 VYSIRKOV, AREAL HOTELU ORLIK a z&bavy v prostorném jehlanu s hracim kobercem, spoustou
15. 6. 2019 KARLOVY VARY hracek a stolnich her. Pripravené budou i tematické soutéZe.
22. 6. 2019 VRCHLABI Pojedte s ndmi na néktery ze zévod seridlu Kolo pro Zivot
29. 6. 2019 HOLESOV 2019. My tam budemel!

6 | AGRWFERT text redakce / foto koncern AGROFERT



SPORTACEK

2019

18. 5. 2019 KARLOVY VARY
25. 5. 2019 ZIIN
8. 6. 2019 HABRY

OBRJEVU) |
A POZNAVE
HLAVNI TEMA
ZLiN FILM
FESTIVALU 59

24.5.-1.6.2019

Agrofert je v letosnim roce
iednim ze fff velkych partnerd,
ktefi podpoii nejvétsi tuzemsky
program ndbord do sporfovnich
klubo. Na naviévniky jednot-
livych zastévek cekaif vikendy
nabité pestrymi sportovnimi
aktivitami.

Mezinérodni festival filmg

pro déti a mladez je nejstarsf,
nejv&fii a nejvyznamnasi filmo-
vou prehlidkou svého druhu na
svété. Lefosni roénik se ponese
v cesfovatelském a objevitelském
duchu na pocest tctyhodnych
stych narozenin Miroslava
Zikmunda. Dlouholetym partne-
rem téfo vyjimecné akce

je spolecnost Fafra.

KALENDARIUM

TRADICE
POLNICH DNU
POKRACUJE

| v letosnim roce se na t&chio fradic-
nich zemédélskych akeich dozvite
mnoho zajimavych novinek ze svéta
rostlinné vyroby, moderni fechniky

a efekivity jejtho wyuziti. Akee jsou
uréené nejen odbornikdm, ale i siroké
vefejnosti. Na fadé z nich je pro vas
pripraveny doplitkovy program.

31. 5. 2019 RADOVESICE

Jiz 9. roénik oblibeného polniho dne
se vénuje komplexni problematice pés-
fovéni polnich plodin (p3enice ozimg,
fepka ozimd, kukufice).

6. 6. 2019 VNOROVY

Tradiénf osivarsky polni den se zamé-
fuje na obiloviny a ukazky polnich
pokusd spojenych s testovanim osiv
vhodnych pro pekate s ndzvem Den
Penamu.

14. 6. 2019 NEZVESTICE

8. rocnik tohoto polniho dne piinese
Siroky z&bér prezentovanych témat od
rostlinné az po Zivocisnou wyrobu.

21. 6. 2019 BERNARTICE

Tradieni jihoceskd akce se zaméfenim
na odridy ozimych psenic a fepky
bude pripravena v ZZN Pelhfimov.

AGRuFERT | 7



AGROTEC JE

MOJE SRDECNI

ZALEZITOST

Kdyz prijdete na recepci spolecnosti

Agrotec v jihomoravskych

Hustopecich a Feknete, Ze jdete

na schiizku s generalnim reditelem

Martinem Radou, hned na vas dychne

vSudyp¥Fitomna pohodova rodinna

atmosféra. ,,Martin tady ma navstévu,*

telefonuje pani z recepce o patro vys

na jeho sekretariat. V rozhovoru jsme

si povidali o historii firmy, o firemni

re, o chystanych oslava
rozenin Agrotec

ech do budo

a.
A

Kdyz se ¢lovék rozhlédne po Hustopecich,
ma pocit, Ze by jméno vasi firmy rovnou
mohlo byt napséano i na dopravni znacce
na zacatku obce. Témé¥ na kaZzdém rohu
je napis Agrotec. Prodejny aut, servisy,
firemni benzinka... Jaké vztahy mate

s méstem a s mistnimi lidmi?

Mame velmi dobré vztahy. Mimo jiné diky
tomu, Ze zde citime spolecenskou odpovéd-
nost. S méstem spolupracujeme a podporu-
jeme ho. Vnimame nasi spolecenskou odpo-
védnost vic nez ostatni firmy v okoli. Vznikli
jsme tu, sidlime tu, nasi zaméstnanci tady
bydli, takze vzajemné vztahy jsou opravdu
velmi dobré.

MiiZete zminit néjaké konkrétni piipady
spoluprace?

Podporujeme kulturni a sportovni akce. Nase
jméno Agrotec nese télovychovna jednota,
kde podporujeme piedev§im mladeznicky
sport. Mistni Sachovy klub hraje pod nasim
jménem. Sami organizujeme eventy, kde
méstu pomahame, naptiklad Kolo pro zivot,
nejvyssi Sampionat rallye organizuje Agrotec
autoklub v ACR, potadéme dny otevienych
dveti, kdy k ndm pozveme obyvatele na ex-
kurzi. Takze akci je spousta.

S —

Maji lidé zajem se

k vam do firmy podivat?

Vzdycky. Kazdy rok ptijde vice jak dva tisi-
ce lidi, coz neni na Sestitisicové mésto viibec
malo. A i zde jsou vidét dobré vztahy s mist-
nimi spoluobc¢any. Maji od nas auto, pouzi-
vaji nase sluzby, Cerpaci stanice, servis... Je
zde vidét vzajemnd divéra, vzajemné part-
nerstvi.

Jak dlouho je Agrotec v Hustopecich?
Saha jeho historie i do dob minulého
rezimu?

Drive tady bylo zemédé€lské druzstvo, které
se vénovalo zkouSeni a testovani zahranic-
nich zemédélskych stroji. Spolupracovali se
statni zkuSebnou. Pan Losenicky zalozil na
zacatku roku 1990 druzstevni podnik Agro-
tec, ktery se nasledné v listopadu stejného
roku odstépil a vznikla akciova spolecnost
Agrotec. Zacal se zde budovat podnik na
bazi prodeje a servisu zemédélskych stro-
ju a postupné se pridavaly dalsi aktivity.
Nasledné pfisla osobni auta, nakladni auta
a zemédélska technika. Dllezitym momen-
tem bylo spojeni s Fiatagri, a Ivecem. Byli
jsme tedy hodné napojeni na Italii, Fiat
Group a na tom v§em se postupné vybudova-

8 | .AGRWFERT text Karel Hanzelka, AGROFERT, a.s. / foto AGROFERT, a.s.

la cela firma s tim, Ze nakonec jesté pribyly
stavebni stroje. To jsou Ctyii pilife, na kte-
rych dnes Agrotec stoji — osobni auta, lehka
uzitkova a nakladni auta, zemé&délské stroje
a stavebni stroje. A k tomu vSechny potiebné
sluzby. Prodej, poprodejni sluzby, servis, na-
hradni dily, technicka podpora. A pravé tyto
sluzby jsou nasi ptidanou hodnotou, kterou
zakaznikovi davame.

MiiZou vedle sebe takova ¢tyfi relativné
ruznoroda odvétvi fungovat?

Ano, protoze Agrotec ma vyborny tym za-
meéstnanct. Kazda ¢innost ma svoji pozici
ve skupiné Agrotec, svoji Glohu a sviij tym.
V osobnich vozech jsme regiondlni dealefi,
v zemédé€lské technice jsme v pozici impor-
téra. Podnikame ve tfech zemich stredni Ev-
ropy, Cesku, Slovensku a Mad’arsku.

Sko¢im vam do Feci. Kolik osobnich aut
ro¢né prodate?

Vice jak 2000 za rok. Prodavame nové
i pouzité vozy, které vykoupime od klientl
v ramci obnovy vozového parku nebo nakou-
pime pro nase autobazary. V lehkych uzitko-
vych a nakladnich autech prodame také pies
tisic vozd. A to mluvim jen o Cesku. V pii-

i



padé zeméde€lské techniky jsme v lofiském
roce v CR, na Slovensku a Mad’arsku prodali
1200 traktor, coz je neuvetitelné dobry vy-
kon. Kazd4 ¢innost ma svoji organizaci, svij
tym, a tito lidé vytvareji prostiedi Agrotec
Group. To umozilyje vyuzivat vzajemnych
synergii. Mame moznost tieba farmarovi
prodat traktor i lehké uzitkové auto nebo
osobni auto.

Kolik mate zaméstnanci?

V celkem tfech zemich dohromady pies ti-
sic zaméstnanct a cela skupina umi spoleéné
vytvofit izasné vykony. Sahame si na obrat
pres devét miliard korun.

A zisk pred zdanénim?

Ten je dostate¢ny, protoZe i v situacich, kdy
expandujeme, udrzime rentabilitu i vykon
skupiny na takové urovni, abychom mohli
stale investovat a rozsifovat se.

LJSEM HRDY NA TO,
CO JSME DOKAZALI
ZA 30 LET VYBUDOVAT.”

TakZe riistova kiivka jde stale nahoru?
Ano. Dnesni Agrotec stoji na zakladech pi-
vodniho Agrotecu, ktery pan Losenicky vy-
budoval. V roce 2006 se rozhodl, ze ho proda
a stali jsme se &lenem skupiny Agrofert. Rekl
bych, Ze jsme se od té doby v ramci tymu
zdvojnasobili. V roce 2006 jsme méli asi 520
lidi, dnes jich je pfes tisic.

Poznamenala vas néjak ekonomicka kri-
ze, ktera byla na pi‘elomu desetileti?

Samoziejmé. V roce 2008 a 2009 jsme ztrati-
li hodné trzeb. Diskutovali jsme tehdy, jak se
k tomu postavime. Jsem velmi rad, Ze jsme
udélali spole¢né rozhodnuti, Ze si zachovame
tym a budeme délat v§echno pro to, abychom
mohli slozité obdobi preckat. Odeslo jen par

lidi. Zvolili jsme taktiku, Ze budeme s tymem
pfipraveni pro dobré roky, az se ekonomika
zase zacne zvedat. A velmi dobie to vyslo.
Od roku 2010 jsme zase zacali velmi rychle
rast a rychle jsme se vratili na troven pied
krizi. Zachovani tymu bylo nejvétsi vyhodou
pro dalsi rozbéh.

Piisti rok oslavite 30 let existence.

Jak budou oslavy vypadat?

Radi bychom to spolu oslavili. Jak se za-
méstnanci, tak se zékazniky i obchodnimi
partnery. VSechny tfi skupiny jsou pro nas
dilezitym prvkem. Pfemyslime nyni, kdy,
kde a jak. A jak nejlépe promitnout celou
tficetiletou historii firmy. Jsem hrdy na to,
ze jsme firmu dokazali 30 let budovat a fir-
ma dnes je stabilni, silna, s velkym respek-
tem na trhu a silnou odpovédnosti. Mame
velmi dobry rating jak u bank, tak u doda-
vateli. Agrotec je zndmy tim, Ze zaplati své

zavazky, a zaméstnanci védi, ze dostanou
véas vyplatu. Historicky se nikdy nestalo,
ze by zaméstnanci méli zpozdéné vyplaty.

Je uZ néjaka predstava o podobé oslav?
Urcité, pfipravujeme zajimavy event. Za
téch 30 let mame velky tym zaméstnanci,
velkou spoustu zakazniki i dodavatelt. Pla-
nujeme, ze bychom udélali akci, kde by se
postupné setkali. Ptipravujeme zajimavy
program. Radi bychom tam také prezento-
vali vyvoj techniky a naSich sluzeb. Chce-
me dat vedle sebe techniku od roku 1990 az
do soucasnosti. TaktéZ upozornit na milniky
ve vyvoji firmy. Zazila fadu zmén, mnoho
novych véci. A vzdy to tym dokazal zvlad-
nout a §li jsme dal.

ROZHOVOR

Vznikne i kniha k tficatému vyro¢i?
Taktéz ji zvazujeme. Vydali jsme knihu jiz
k 25. vyro¢i. Nechceme se ale opakovat,
uvidime, jak publikaci tentokrat pojmeme.
Mame par napadti a sméri, kudy se vydat.
Mozna ji zalozime na lidském piibéhu za-
méstnance, ktery firmou prochézel.

Je tu nékdo celych 30 let?

Zrovna vcera jsem nékolika zaméstnanctim
predaval plaketu za odslouzenych 25 let ve
firm¢. Mame i nékolik spolupracovnikd, kte-
fi tu budou 30 let. Mné osobné budou chybét
do tficitky tfi mésice, nastupoval jsem do fir-
my v lednu 1991. Rada ptvodnich zamést-
nanct uz je v dichodu, ale véfim, Ze néjakou
nit vinouci se historii celé firmy, piib¢h zivo-
ta jednoho c¢lovéeka, urcit¢ najdeme.

U vas osobné je to tedy také vykon. Bez-
mala 30 let u jednoho zaméstnavatele, to

JSEM S FIRMOU
HODNE SPOJENY A FIRMA
PRO ME HODNE ZNAMENA “

neni v dnesni dobé uplné obvyklé...
Nastoupil jsem, jak uz jsem fikal, v lednu
1991. V dubnu toho roku se ziskal v Brn¢
novy objekt a dohodli jsme se s majitelem,
ze tam pijdu délat feditele a jednatele dcefi-
né firmy Motortec.

Kolik vam v té dobé bylo let?
24 roki. (usmiva se)

To je slusny start kariéry...

Byl jsem mlady, ale dostal jsem uzasnou di-
véru od majitele. Mnoho jsem se od n¢ho na-
ucil. Dostal jsem prostor, dostal jsem Sanci.
A velkou vyzvu. Pak za mnou majitel pfisel
v roce 1999 a fikal, Ze by bylo dobré, kdy-
bych se vratil do Hustopeci, a stal jsem se fe-
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ditelem divize nékladnich vozidel. Tam jsem
byl az do vstupu do Agrofertu. Od roku 2007
jsem na pozici generalniho feditele. Ano,
jsem tu uz takhle dlouho. Prosel jsem spous-
tou piibéhd a situaci, poznal jsem mnoho
lidi, se spoustou spolupracovnik mam osob-
ni pratelsky vztah. Jsem s tou firmou hodné
spojeny a firma pro m¢ hodné znamena. Je
pro mé velkou srdecni zalezitosti. A proto mé
to potad bavi.

TakZe Zadné vyhoreni po 30 letech?

Jesté zadné nevnimam. (usmiva se) Stale
rano vstavam s tim, ze chci jit néco délat.
Snazim se divat dva, tii roky doptedu. Ne-
ustale pfemyslim, co budeme délat, kam pa-
jdeme a pro¢ tam ptijdeme. Mam kolem sebe
tym kompetentnich lidi a mzu se na né€ spo-
lehnout. Mam velky prostor pro to, abych
premyslel, co miizeme délat kazdy den a kam
s firmou ptjdeme dal. A druhd tizasna véc —
mam velky prostor i od Agrofertu. Budovat,
investovat, pracovat s tymem. To mé dava
uzasnou energii pro mou dalsi praci.

Nikdo z Agrofertu vim do prace nemluvi?
V ramci pozice majitele ano. Samoziejme ze
se me¢ pta: Co delas? Pro¢ délas? Kdy se to
vrati a s jakym vysledkem? To jsou oprav-
néné otazky. Ale dostdvam moznost rozhod-
nout se, jit do toho a pracovat s tim, coz je
uzasné. A Gzasné je, kdyz mi majitel trvale
dava moznost investovat vydélané prostied-
ky do rozvoje.

Chytnu vas za slovo — kde vidite Agrotec
za par let?

Mam jasnou piedstavu. Dne$ni doba je v né-
kterych oblastech velmi rychlé a piinasi nové
technologie. Pozoruji, jak se méni dodava-
telé a jak se méni produkty a trhy. Agrotec
Group v nejblizSich letech vidim jako fir-
mu, kterd neprodava produkty, ale prodava
balicky sluzeb. Klicova bude sluzba, nikoli
samotny produkt, i kdyZ ten je samoziejmée

zaklad. Asi vsichni si dokdzeme ptedstavit,
ze jednou piijde doba, kdy si osobni auto ne-
budeme kupovat, ale budeme ho sdilet. Pak
prodejce nebude prodavat auto, ale bude pro-
davat, kdo si ho kde ptj¢i a na jak dlouho,
mozna bude prodavat také elektrickou pii-
pojku pro elektro viiz do garaze. Na to budou
navazany systémy karet, bonust a tak dale.
Totéz vidim i v zemédelstvi. Zemédélec bude
dostavat jako bonus informace o stavu pudy,
mapovani, a vSechno tohle vytvoii systém,
kterému se dnes tikd precizni zemédé€lstvi.
Autonomni fizeni stroji umozni, ze jedna
obsluha ovlada tieba nékolik strojii na poli,
které spolu komunikuji.

TakzZe budoucnost vidite predevsim ve
sluzbach?

Ano. Tam, kde zakaznik uvidi logo Agrotec
Group, musi mit jistotu, ze dostane vysokou
kvalitu sluzby. Neni to jednoduché vybudo-
vat a nastavit, ale nas zakaznik uz vi, Ze se
o n¢j zajimame, ze mu pomizeme a Ze vyre-

JNASE SILA JE V TOM,
ZE NESTOJIME
NA JEDNOM CLOVEKU.”

§ime jeho problém. Taktéz jsou pro nas di-
leziti zaméstnanci, aby méli pocit, Ze u nas
chtéji pracovat. Lidé, ktefi chtéji ve firme
pracovat a jsou u nas spokojeni, pak svoji
spokojenost prendseji i na zékazniky.

Rikaji vam z4kaznici, Ze jsou spokojeni

a vraceji s k vam?

Jisté. Bez duvéry zakaznikd bychom neby-
li tam, kde jsme. Mame dnes plné servisy,
mame spoustu klientd, ktefi se k ndm histo-
ricky vraceji. Mame zhruba 35 tisic klientd,
ktefi si v poslednich dvou letech néco kou-
pili.

Rikate, Ze mate plné servisy. Mate dost za-
méstnancii, nebo se stejné jako ostatni fir-
my potykate s nedostatkem pracovnikii?
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Uplné stejné jako u viech ostatnich firem.
Na trhu prace chybi femesla. Nejsou mecha-
nici, technici... Zacali jsme spolupracovat
se Skolami a vychovavame si u¢né. Zacali
jsme se také zajimat, pro¢ néktefi lidé, kte-
fi nastoupili, pomérné brzy odchazeji, co se
déje. Nechci to zakfiknout, ale v poslednich
mésicich jsme na tom mnohem 1épe a mame
tymy naplnéné a stabilizované. 1 kdyz tieba
v nasi provozovné v Domazlicich je tézké
sehnat technika, protoze v§ichni mistni jezdi
pracovat do Némecka.

Bojujete s fluktuaci?

Za velké plus povazuji fakt, Ze u nés ve fir-
me je stale silny tym, ktery je schopen svou
praci délat takhle dobie. I kdyz se nas dotyka
extrémné nizka nezaméstnanost a pretahova-
ni lidi do jinych firem, nase sila je v tom, zZe
nestojime na jednom ¢lovéeku, ale na tymech.
I kdyZ by odesel nas nejlepsi odbornik, tak
jsme schopni jeho odchod piekonat. A takové
odchody se déji. Nékdy mam pocit, Ze jsme

farmou pro nasi konkurenci. Neni to masové,
ale n€kdy se to stane.

Je néco, co se za 30 let nepovedlo?

Néco, na co nejste zrovna pySny?
Samoziejmé. V zivoté se ¢loveéku spousta
véci nepovede. Vzdycky svému tymu fikam:
Je dulezité, aby se nam 60 % véci povedlo,
protoze i1 kdyz se nam 40 % nepovede, tak
vysledek je stale plusovy a pozitivni. Nikdo
nemdize fict, ze nikdy neudélal chybu. Tieba
néco neodhadl a rozhodl v ten moment $pat-
né. Dulezité je, ze jsme takovy moment pie-
konali a Ze chybu neopakujeme. Uvédomit si
chybu a pfiznat chybu je cenné a potiebné.

MiiZete byt konkrétni?

Ode mé osobné pocinaje az do tymu dold.
Tteba fakt, Ze nam zkrachoval jeden nas dea-
ler na Slovensku, kterému jsme dlouho divé-
fovali. Obchodné se mu jiz nedafilo, ale stale



jsme neméli silu spolupraci v¢as ukondit. Pro
me byla chyba, Ze jsme se nedokazali v¢as
rozhodnout.

Agrotec v poslednich letech také plnil
stranky novin kvili idajnému ovliviiova-
ni jedné statni zakazky. Pripad se tahne
uZ od roku 2013. Jak vam bylo, kdyZ sem
tehdy p¥isel policejni Utvar pro odhalova-
ni organizovaného zlo¢inu?

Nepiijemné. Bylo to nejméné piijemné ob-
dobi mého Zivota. Je to néco, s ¢im se ne-
setkavame kazdy den. Odznak UOOZ jsem
vidél poprvé v zivoté. Ve stejny den byli
i u nasich kolegli doma, kde délali domovni
prohlidky. Po ur¢ité obdobi jsem pii kazdém
zazvoneéni telefonu nervozné cekal, co se
zase d&je. Druha véc je, ze spolecnost, okoli,
takovou véc hned odsuzuje bez znalosti ja-
kychkoli podrobnosti. Ze dne na den z nas
byli medidlné prezentovani zlodé¢ji a pod-
vodnici. Bylo to velmi nepiijemné, protoze
my jsme nic neprovedli, ale nedokazali jsme

Celit spolecenskému a medidlnimu natlaku.
Nekteti o nés fikali, Ze jsme velei podvodnici
a vSechno, co jsme tady vybudovali, je jeden
velky podvod.

Rikali vam to i zdkaznici?

Nekteti ano, ale bylo jich velmi malo. Snazili
jsme se jim vSe vysvétlit. Vzdy jsme jim fi-
kali, ze véfime v to, Ze se ve finale prokaze,
ze jsme nic neprovedli a Ze pracujeme dal
a pockame si na rozhodnuti soudu.

Véril jste od pocatku svym lidem,

Ze jsou nevinni?

Véril. Davali jsme jim maximalni podporu.
Byl jsem velmi rad, kdyZ postupné z celko-
vych tii dva byli zpro$téni obvinéni. Jsem
moc rad, Ze dnes mame sice zatim nepravo-
mocny, ale osvobozujici rozsudek soudu jak
nad na$im zaméstnancem, tak nad Agrotecem
jako pravnickou osobou. Nechci, aby to znélo
jako klisé, ale nikdy jsme nedostali od nikoho

mandat porusovat zakony. Pokud tohle bude-
me ctit, mGZzeme si byt jisti, Ze jsme nic ne-
provedli. Pro ptiklad — nikdy nebudu souhla-
sit s tim, aby zaméstnanci jezdili sluzebnim
autem soukromé a nevykazovali kilometry.
Nikdy nebudu souhlasit s tim, aby kdokoli
jel autem s oznacenim Agrotec po dalnici 180
kilometrd za hodinu. Proto kazdému fikame,
Ze v tomto piipad¢é poruSuje zakon. Tohle je
urcitd hodnota, kterou kdyz firma zije, mize-
me si pak byt jisti, Ze by nemélo piijit jakékoli
obvinéni, ze nékdo porusuje zakon.

Pamatuju si, Ze tehdy byl tlak skute¢né
obrovsky. Kdekdo z novinaia by Agrotec
nejradéji vidél na Sibenici, ale dnes

0 osvobozujicim rozsudku, i kdyZ zatim
nepravomocném, média sborové mi¢i...
Presné tak. Bohuzel. Bylo to t€zké obdobi.
Pro zaméstnance, pro mé, vysvétlovat vse
tieba i roding a pratelim a uvadét na pravou
miru véci, které vidi v televizi. Sice ndm vé-

,MAM PROSTOR,
ABYCH PREMYSLEL,
KAM S FIRMOU DAL.”

ROZHOVOR

Prvni soutéz jsem jel jeSt¢ za Svazarmu
v roce 1987. Vzdycky mé to tahlo. Uz jako
maly kluk jsem se s tatou ve Vrchlabi chodil
divat na rallye.

Pochazite z Vrchlabi?
Ano.

Co vas privedlo na opacny

konec republiky?

Manzelka. (sméje se) Studoval jsem v Bmé
na technice a tam jsme se poznali. Studoval
jsem konstrukci spalovacich motort. Vzdyc-
ky jsem v tom oboru chtél byt. Pfed vyso-
kou $kolu jsem vystudoval automobilovou
prumyslovku. K rallye jsem se pak pofadné
dostal az n¢kdy v roce 2004. Postavil jsem si
prvni auto a jezdim dodnes.

Co byste chtél jesté dokazat v rallye?

Lze dokazat jesté néco vic neZ vyhrat
Monte Carlo?

Tento sport ma pro mé dvé roviny. V roce
2004 jsem tady na jizni Moravé také zacal
poradat zavody. Nejdiiv to byly jen malé

fili, ale dennodenné bylo v televizi, ze Agro-
tec je darebak. Citim se dodnes hrozn¢ moc
poniZzeny a ukfivdény. Mrzi mé, Ze novinafi
nejsou natolik objektivni a férovi a nedoka-
zou pozitivni informaci pouZit.

Snad v§e nakonec dobie dopadne. Pojd’-
me Kk piijemnéj$im vécem. Jak relaxujete
ve volném ¢ase? Vidim zde v kancelari
mnoho vystavenych poharu z automobi-
lovych soutézi... Ktery z nich je nejcen-
néjsi?

Tyhle dva. (Fika prociténé a hrdé ukazuje ru-
kou na polici nad hlavou) Jsou za vitézstvi
ve tiidé na Rallye Monte Carlo. Jde o neju-
znavangjsi a nejslavngjsi zavod na svété. Ma
125 let historie.

Jak dlouho se motosportu vénujete?

sprinty, ale dnes jsme soucasti nejvyssiho
Ceského a slovenského Sampionatu. Chei
to organizovat a vazim si kazdého, kdo je
schopen dnes néco pro druhé organizovat.
Dobrovolnost se dnes, myslim, moc nenosi.
Postupné jsem u nas v Agrotecu nasel partu
lidi, ktefi jsou schopni celou akci zorganizo-
vat. Samoziejmé to neni jen o mné, ale jsem
opravdu rad, ze je tu tym lidi, ktery dokaze
kazdy rok zorganizovat nejvyssi mezinarodni
mistrovsky podnik. I region se uz za tu dobu
naucil, Ze tu takova akce je. Snazim se vratit
automobilovému sportu, co mi dava. Pokud
chei nekde jezdit, musim ho také n¢kde or-
ganizovat. A druha rovina je pro mé aktivni
ucast na rallye. Je to pro m¢ relaxace. Mam
vyhodu, Ze nejsem profesionalni jezdec. Ne-
mam zadné zavazky, je to mé hobby. Nejvetsi
odména pro mé je, ze na chvili uteCu tady z té
firmy a jedu si na zavody vy¢istit hlavu. =
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NADACE

KDO JEDNOU
ZISKA VZTAH
K POSTIZENYM DETEM,
TEN HO MA

NA CELY ZIVOT”

fk¢d Méaria Galova, vitézka
ankety Pomdhdme srdcem.
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Pani Maria Galova pracuje

v Poliklinice Duslo na Slovensku jako
vedouci zdravotni sestra. Po celou
dobu své kariéry ve zdravotnictvi se
snaZi mit kladny vztah k pacientim.
Prici s lidmi a pomahani povazuje
za smysl svého Zivota — nejen

v zaméstnani, ale i ve volném case.

Kdyz zacinala s praci zdravotni sestry, dostala
se do zafizeni pro postizené déti. Okamzité je
pfijala za vlastni. Lasku a pozornost jim vyja-
dfuje dodnes. Na ,,své déti*, jak jim pani Ma-
ria 1ikd, neda dopustit a pravé tato jeji mno-
haleta péce o zdravotn€ a mentalné postizené
pacienty vedla Nadaci AGROFERT k tomu,

aby pani Galovou ocenila v anket¢ Poma-
hame srdcem. Ze je pani Maria vyjime&nou
osobnosti, doklada tfeba to, Ze vykonava
funkci prezidentky Regionalni komory sester
a porodnich asistentek v Galanté, pro néz or-
ganizuje vzdelavaci seminaie i spolecné akce.
V roce 2012 ziskala ocenéni Bilé srdce, jez
udéluje Slovenska komora sester a porodnich
asistentek, v roce 2016 byla ocenéna medaili
ptedsedy Trnavského samospravného kraje
za rozvoj oSetfovatelstvi. Jak ale sama pani
Galova priznava, nejvice energie a chuti po-
mahat ostatnim ji dodava jeji vlastni rodina
spolecné s hendikepovanymi détmi, jimz se
ve volném Case vénuje. Jak sama v nasleduji-
cim rozhovoru tika, postizené déti dokazi byt
ve svém svéte stastné, coz mnoho zdravych
lidi viibec nedokaze. A pani Maria se uci byt
Stastnd prave od ,,svych déti.

Chtéla jste pracovat

ve zdravotnictvi od mala?

Asi ano. Pochdzim z rodiny s péti détmi, kde
nas maminka ucila vzajemné si pomahat. Po-
moc druhym lidem pro mé diky tomu byla
pfirozena. Pfi rozhodovéni, kam nastoupit



po zakladni $kole, jsem méla jasnou volbu a
v roce 1978 jsem nastoupila do oboru détska
sestra na Stfedni zdravotnické Skole v Trnavé.
Nikdy jsem tohoto rozhodnuti ani na chvilku
nelitovala.

Co Vas vedlo k tomu, Ze jste se rozhodla
pracovat s détmi s hendikepem?

Po pravd¢, nikdy jsem neuvazovala o tom,
ze budu pracovat s takovymi détmi. Do Zivo-
ta mi tyto déti vstoupily samy. Po ukonceni
studia na stfedni Skole jsme nastoupila do
zam&stnani v nemocnici v Trnavé na détské
oddéleni. Pracovala jsem tam 5 let a po ukon-
Ceni rodi¢ovské dovolené mi bylo nabidnuto
misto v socidlnim zafizeni. Neméla jsem vii-
bec predstavu, zda tuto praci zvladnu. Ale od
prvni chvile jsem si hendikepované déti za-
milovala. Slo o velmi naroénou préci, kterou
jsem se postupné ucila. Od pocatku jsem méla
ke klientim kladny vztah. Dodnes je povazuji
za ,,moje déti“. Nékteti klienti se k ndm do-
stali jako tiileti a dnes uz z nich jsou velci
chlapci.

Jak vypadala péce o mentalné
postiZené déti v dobé, kdy jste se této
oblasti zacala vénovat?

Rozdil je markantni. Ze socidlniho zafizeni,
kde jsem pracovala, se stala krasna budova
vybavena modernim nabytkem ¢i hernami
rozdélenymi podle postizeni klientti. Chlap-
ci maji kromée osetfovatelské péce zajisténu
i psycho-socialni sluzbu. Kromé sester a oset-
fovatelek zde ptisobi také vychovatelé, kteti
odvedli nesmirny kus prace. Z déti, které se
pouze houpaly na zidlickéach, jsou dnes osob-
nosti, které recituji, zpivaji, maluji, vénuji se
skladani basnicek a zapojuji se do vsech ak-
tivit.

Co Vas vede k udrZovani vztahu s détmi,
dnes jiZ dospélymi, o néZ jste se starala
pred mnoha lety?

Krasné pratelstvi, jez mezi nami prevlada
jiz po mnoho let, je pro mé vzacnym darem.
Mozna proto, ze se chlapci i po tolika letech
stale t€8i na spole¢né setkani. Béhem akci,
které navstévuji, si nejednou poplacu, protoze
na podiu vidim chlapce, ktefi se t&si z kazdé

ve zminéném zafizeni pracovala, ale hlavné
na chvile, které mohu travit s détmi nyni.
Setkavame se tak na spolecnych akcich,
a to i na t&ch, které v soucasnosti organizuje
spole¢nost Duslo. Sama za klienty socialni-
ho centra chodim ve volném case, nosim jim
drobné pozornosti, ale piedev§im jim naslou-
cham a u¢im se od nich, protoze oni doka-
Zi byt v tom svém svete Stastni, coz mnoho
z nas — zdravych lidi — viibec nedovede. Na
jedné z poslednich navstév mne ¢ekalo milé
ptekvapeni. Chlapci pro mé ptipravili pode-
kovani za ocenéni od Nadace AGROFERT
a dar, ktery s tim souvisel. Neumite si pied-
stavit moje dojeti! Osobné mi podekovali,
ptredali mi kytici a ruéné¢ malovany obraz
ande¢la. To byl krasny zazitek. Pak nasledoval
i kulturni program, kde nechybéla pisnicka
a vlastni basnicka. Kdo jednou ziskd vztah
k postizenym détem, tak ho podle m¢ ma na
cely zivot. Jsou to moje déti. Pratelé, na které
nedam dopustit.

V tom obdobi byla socidlni zafizeni v zcela
mimo zajem verejnosti. Vypadalo to tam jako
ve straSidelném zamku, v némz méli klien-
ti zabezpecenu pouze opatrovaci péci. V té
dobé panovaly v podobnych zatizenich velmi
$patné nejen materialni, ale i socialni podmin-
ky. Klienti byli rozdéleni do skupin, které vi-
bec neodpovidaly jejich postizeni, na v§echny
byl k dispozici pouze jeden vychovatel.

I pres srdeény vztah, ktery jsem ke klientim
chovala, jsem se rozhodla po 1,5 roce ptiso-
beni z daného zafizeni odejit, jelikoz jsem
nebyla presvédcena o kvalité a tirovni posky-
tované péce.

Vnimate rozdil v pFistupu
k témto lidem v dneSni dobé?

basnicky a rozdavaji radost celym svym srd-
cem. Dokonce se zucastiluji 1 mezinarodnich
aktivit a absolutn¢ jim ned€la problém jazy-
kova bariéra. Je to az dojemné.

Vas pristup je obdivuhodny.

Mite néjaké nasledovniky napiiklad

z Fad byvalych kolegii?

Myslim, Ze nikoliv, ale nyni kolem sebe vi-
dim velmi mnoho dobrych lidi, ktefi se za-
pojuji do Zivota takto postizenych déti. Pra-
videln¢ se s nimi setkdvam praveé na akcich,
o nichz jsem mluvila. Socidlni centrum, kde
jsme pracovala, vede Uzasna feditelka. Uz
pres dvacet let doslova Zije pro vSechny kli-
enty a je predevsim jeji zasluhou, Ze se pii-
stup k postizenym détem zménil. Za to ji patii
obrovsky dik.

Co Vam a Vasim byvalym

svéFenciim déla nejvétsi radost?

Nejvétsi radost mi déla kazdé spolecné se-
tkani s nimi, mam mnoho péknych a nezapo-
menutelnych vzpominek na préci, kdy jsem

Chtéla byste predat néjaké poselstvi nasle-
dujici generaci zdravotnika?

Zcela jisté to, ze kazdy zdravotnik musi svoje
povolani vykonavat s laskou a uctou k lidem,
at’ uz jde o nemocné nebo postizené osoby.
Vrely vztah k témto lidem se jim mnohona-
sobn¢ vrati.

A je néco, co byste chtéla Fict rodi¢im,
jimZ se nedavno narodilo dité

s postiZenim a s touto novou situaci

se nyni u¢i Zit?

Je to velmi tézké, protoze na piichod ditéte
s postizenim nejsme nikdo piipraven. Ale
mam i ve svém okoli ptatele, ktefi maji po-
stizené déti. Nejdulezitéjsi je takovym dé-
tem davat hodné lasky a pochopeni. Citlivé
to vnimaji a umi vam takovy mily vztah
také vracet. Pouto mezi ditétem a rodici je
i v téchto ptipadech opravdu hodné silné a
krasné. =
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VICE JAK DVE STE DETI NASLO DIKY VAM
POD STROMECKEM DARKY, O KTERYCH
BY SE JIM JINAK ANI NESNILO

Loiiska vanocni sbirka Pomahame
JeziSkovi udélala radost celkem

204 détem rodica samoZiviteli.
Nasledujici dékovné dopisy patii
v§em kolegiim z koncernu Agrofert
za jejich ucast v této sbirce a special-
ni podékovani Nadace AGROFERT
desitkam ochotnych kolegu z firem
koncernu Agrofert po celé Ceské
republice, ktefi nadaci pomohli dar-
ky dorucit pfimo do rodin.

Dobry den, moc dékujeme

za JeZiska, déti jsou nadsené
hracky jim udélaly velikou rados
Prejeme hodné zdravi a Stést
do nového roku a moc dékuje
za pomoc, kterou jste ndm letc

i v minulych letech poskytli.

Dobry den, chtéla bych Vam ze
srdce upfimné podékovat za ndd-
herné darky pro mou dceru Amalku!
Nevim, kterd z nés dvou byla vice
nadsend. Opravdu si toho velmi
vazim, délate Gzasnou véc.
Dékujeme, prejeme piijemné svatky
a $tastny novy rok!

Kamila V.

Dékuji za Vladu za krésné dér
Byl nadseny, tricka nadhernd, |

Dobry den, chtéla bych podékovat
skléddal dlouho do noci a letad

za dérky pro mou dceru. Nejvétsi ra-
dost pfinesla Minnie plySovad, fo byl
hlavni ddrek vecera J Posilam aspon
n&jaké foto. Dcera se nechtéla fotit
a rozbalovat jsem musela j@ ©

se moc libilo. Posildm foto. Jes
jednou diky viem ddrcim za kré

Jana P.

Dobry den, dékujeme za krdsné
* 0 darky. Syn mél obrovskou radost.
— Mooockrat dékujeme a zdroven
T prejeme mnoho krdsného
! do roku 2019.

1T 4

Anna V. a Christopher
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DUSLO JE VITAZOM
SUTAZE ZDRAVA
FIRMA ROKA 2018

V roku 2018 sa Duslo po piatykrat zapojilo do sut'aze Zdrava firma
roka, ktoru organizuje Union Zdravotna poeist’oviia v ramci projek-
tu Iniciativa za zdravsie Slovensko. V konkurencii takmer Styroch
desiatok firiem stit’aZiacich v troch kategériach Duslo zvit'azilo

v kategorii Vyrobna firma.

Duslo uz niekol’ko rokov poskytuje svojim
zamestnancom tradi¢né benefity. Ako no-
vinku v roku 2018 prinieslo napr. kurz prvej
pomoci a vybrané zdravotné vySetrenia na
Zamestnaneckom dni, spolufinancovalo cy-
klotrasu z Veée do Dusla a podporilo Gcast’
zamestnancov na celoslovenskom podu-
jati ,,Do prace na bicykli“. Okrem toho sa
podnik zapojil do celoeurdpskej kampane
.Zdravé pracoviska kontroluju nebezpecné
chemické latky“. V roku 2018 boli podniko-
vi hasi¢i preskoleni na simulatori poziarov
Firedragon, ¢im sa zvysila ich akcieschop-
nost’ pri zasahoch.

Z krasneho umiestnenia sa teSime o to viac,
ze o vitazovi rozhodovala nezavisla porota
zlozena zo zastupcov Ministerstva zdravot-
nictva SR, Regionalneho uradu verejného
zdravotnictva, Instititu bezpecnosti pra-
ce, pracovné¢ho portalu Profesia a Union
Zdravotnej poistovne. Porota ocenila nie-
len troven poskytovanych benefitov, ale aj

HR AKTIVITY

JUDr. Silvia Kardsikovd, persondlna
riaditelka Dusla (uprostred) s ocenenim.

stav urazovosti a chorobnosti, vybavenie
pracovisk a aktivity Dusla v socialnej a en-
viromentalnej oblasti realizované pre okolie
podniku. Odbornici ocenili, ze za 60-ro¢nu
histoériu sa Duslo zaradilo medzi TOP fir-
my Slovenska, ktoré orientujii investicie
smerom k zlepSeniu stavu zivotného a pra-
covného prostredia ak lepSej vybavenosti
zamestnancov osobnymi ochrannymi pra-
covnymi pomdckami (OOPP). =

text Daniela Javorskd, Duslo, a.s. / fote archiv Duslo, a.s., archiv Union ZP, Juraj Kovéces. AGR%FERT 115
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Vystudovala jste vysokou ekonomickou
Skolu. Kam a proc¢ jste zamifila jako
Cerstva absolventka?

Vybrala jsem si audit v poradenské firmé Pri-
cewaterhouseCoopers. Prace ve velké audi-
torské firmé umoziuje ziskat pomérné rychle
dobry piehled o vsech oblastech tcetnictvi,
dani, fizeni financi, firemnich procest a za-
roven pracovat se zajimavymi a schopnymi
lidmi na strané klientti.

Odchazela jste z pozice senior

manaZerky v oddéleni auditu.

Jaké nejcennéjsi zkuSenosti

jste ve firmé ziskala?

Naucila jsem se na véci divat s nadhledem
a rozlisit, jaké informace jsou pro vedeni fir-
my dulezité. Diky tomu, Ze jsem pracovala
s fadou velkych i malych, mezinarodnich
i Ceskych firem, méla jsem moznost ud¢lat
si dobrou piedstavu o tom, co kde funguje
a pro¢ a jakou roli hraje finan¢ni oddéleni
pro efektivni fungovani firmy. Také jsem se
naucila, Ze vSechno se da vyfesit, je to pre-
devsim o pfistupu. To, Ze néco nejde nebo se
nestihne, v poradenské firme prosté neexistu-
je. Naucila jsem se organizovat si praci a fa-
dit ukoly podle priority tak, abych dodrzela
dulezité terminy. Moje dalsi zkusenost je, ze
nestaci praci pouze odevzdat, ale dilezité je
dodat néjakou pfidanou hodnotu navic a bu-
dovat s ostatnimi dlouhodobé vztahy, které
jsou zalozeny na vzdjemném respektu. Diky
témét 20leté praci pro klienty, myslim, umim
zvladnout i situace nebo jednani, kdy druha
strana nema na véc stejny nazor nebo kdyz se
véci nevyvijeji podle ptivodniho planu.

NESTACI PRACI POUZE
ODEVZDAT, DULEZITE
JE DODAT NEJAKOU PRIDANOU
HODNOTU NAVIC A BUDOVAT

S OSTATNIMI DLOUHODOBE
VZTAHY, KTERE JSOU ZALOZENY
NA VZAJEMNEM RESPEKTU.”

Price s lidmi byva narocna. Jaké zkusSe-
nosti jste v PwC ziskala v tomto sméru?
Bavilo mé vést lidi a motivovat mladsi kole-
gy. Velké auditorské firmy funguji tak, ze ka-
zdy rok nastoupi mnozstvi absolventti vyso-
kych $kol, ktefi jsou si podobni tim, Ze maji
analytické mysleni, ale je tfeba je vSe ohled-
n¢ auditu naucit. Délalo mi radost pracovat
s n€kym, kdo se chtél naudit néco nového a
ocenil, ze se mu nékdo vénuje.

Jak odliSna bude vaSe nova prace

v Agrofertu?

Na rozdil od standardizovaného a silné re-
gulovaného prostiedi auditu se jedna o praci
v rychlém a zivém prostiedi, které se neusta-
le vyviji a méni. Prave jsem prosla prvni za-
vérkou a IFRS reportingem a jsem pozitivné
prekvapena, jak dobfe nastaveny reportingo-
vy systém koncern Agrofert ma. Spole¢nosti
vedou ucetnictvi ve svych Ucetnich systé-

“VELMI OCENUJI, ZE SE MAM
NA KOHO VE FIRME OBRATIT,
COZ Ml POMAHA SE CO

NEJRYCHLEJI ZORIENTOVAT
VE VECECH, KTERE JSOU
PRO ME NOVE.“

mech nejen podle lokalnich tcetnich pired-
pist, ale i podle IFRS (pozn. mezinarodni
ucetni standardy) a do IFRS balicku se auto-
maticky nahravaji pfesna data, ktera jsou na
korunu spravné. Reportingové IFRS balicky
jsou detailné propracované i pro vSechny po-
tiebné doplnujici informace do konsolidova-
né piilohy a provazané kontrolami tak, aby
upozornily, Ze je néco Spatné. Je vidét, Ze za
timto dokonalym reportingovym systémem
je obrovské mnozstvi prace naSeho IFRS
konsolida¢niho technického i metodologic-
kého tymu. Toto velké usili se ale vyplatilo
a koncern Agrofert ma podle mého nazoru
jeden z nejlepsich konsolida¢nich systém.

Co vSechno prace finanéni manazerky
Agrofertu obnasi?

Zodpovidam za tcetnictvi a dané spolecnosti
AGROFERT, a.s. Koncern Agrofert pfipra-
vuje od roku 2018 konsolidované vykazy
pouze podle IFRS, a proto vedeme v jednot-
livych spole¢nostech tcetnictvi nejen podle
lokalnich ucetnich predpist, ale rovnéz podle
IFRS, jak uz jsem zminovala. ZastfeSuji také
nové projekty v oddé€leni financi, jako na-
priklad elektronickou fakturaci. Moje denni
agenda je celkem pestra a méni se podle toho,
jaké dalsi projekty prichazeji.

V Agrofertu jste uz 6 mésici.

Co se vam ve firmé libi?

Libi se mi osobni az rodinna atmosféra, ktera
zde panuje. Jsem rada, ze se mizu ucit nové
véci a byt v kontaktu s kolegy, ktefi maji ve
svém oboru velkou zkusenost. Velmi ocetuji,
7e se mam na koho ve firmé obrétit, coz mi
pomaha se co nejrychleji zorientovat ve vé-
cech, kter¢ jsou pro m¢ nové. ®

Jak se mi dafi vybalancovat
pracovni a rodinny Zivot
Snazim se, jok se d4. Oba synové
hraiji basketbal a mladsi chodi jeste
na plavéni. Téméf kazdy den maijf
n&jaky frénink, takze pres tyden toho
moc nesfihneme. Vikendy jsou casto
dané basketbalovymi zapasy. Réda
frévim volny as akfivné se syny,
pifpadné s partnerem a jeho synem.
Jezdime na wylety na kole nebo si za-
ideme do bazénu a v zimé parkrét
vyrazime na lyze. Cas si ale najdu
i pro sebe. Jdu si zab&hat nebo
si zahrat golf. Drive jsem chodila
pravidelné na tenis, kfery jsem jako
dité hréla. V posledni dobé se mi
ho ale vz do programu né&jak nedaif
zapojit.

Jak si predstavuji
idedlIni dovolenou
Rada jezdim s d&mi k rodicém na
chatu, kierou maijf u prehrady na
Vysocing. V ét& jezdime na dovo-
lenou k mofi hlavné kvili d&tem,
protoze miluji vodu. V zimé radi
vyrazime alespori na prodlouzeny
vikend na hory na lyze.

Oblibené knihy

Prave jsem docetla knihu, kterd se

mi moc libila: Nezlomny od  Laury
Hillenbrand. Mdém réda autora

Simona Mawera, ted'jsem si od
n&j koupila knihu Prazské jaro. Pro
iednoduchy relax freba na dovolené
nikdy nezklamou severské detektivky.

Oblibené filmy
Vzpominky na Afriku, Rain Man, Hra
snd, Velky draft, Nedplamni, Cesta
do zatraceni, Vitézové a porazent,
Nelitosiny souboj, Zafikavae kont,
Tece tudy feka, viechny Bondovky,
z eskych filmd Pelisky.

Jakym Zivomim krédem se Fidim
Nemdm zé&dné krédo. Mozna
anglické No pain, no gain. Cim
jsem starsi, tim vice vnimdm, Ze je
dolezitd pokora. Je dobré si vazit
toho, co &lovék mdé a nic nebrat
jako samoziejmost. Kdyz je zrovna
klid a nedéje se zadné drama,
nejsou zadné prodvihy a vézné
nemoci v roding, je tieba si toho
vazit a byt stastny.

AGRuFERT | 17



NOVE TVARE

JIRI VYDRA

MARKETINGOVY MANAZER

VE SPOLECNOSTI

KRAHULIK = MASOZAVOD KRAHULCI

Prozradite nam néco

o své dosavadni kariérni draze?

Jiz od zacatku se ma kariéra ubirala prevaz-
né marketingovym smérem, online marke-
tingem. Pracoval jsem pro firmy z riznych
oborlli na pozici marketingového specia-
listy — pro vyrobce bazénovych zastfeseni
a svétlikl, pro internetovy obchod i pro
spole¢nost poskytujici sluzby v serverovém
a webovém hostingu. Nyni pracuji pro spo-
le¢nost Krahulik — Masozavod Krahul¢i na
pozici marketingového manazera. Tato pra-
ce je v mnoha ohledech rozdilna, a tak se na
to moc teésim.

Pro¢ jste si vybral pro své dalsi
puisobeni spole¢nost Krahulik?
Krahulik je v mém okoli znamou spolecnos-
ti. M4 velmi bohatou historii a tradici. Také
se zde, coz jsem poznal po néjakém Case,
chovaji k zaméstnanctim vice nez viele. Je

az s podivem, ze tak velka spole¢nost na
¢lovéka pusobi jako velka rodinna firma,
rodina. Pozice marketingového manazera je
pro mé nova zkuSenost a vyzva. Prace mé
bavi a jsem rad, Ze jsem se rozhodl pracovat
pro firmu Krahulik.

Jaka bude hlavni naplii vasi prace

v leto$nim roce?

Letos se chystame uvést na trh novou pro-
duktovou fadu Na gril. Moji hlavni praci
bude jeji podpora spolu s podporou nasich
stalic tradi¢nich trvanlivych uzenin. Dale
z dlouhodobého hlediska za¢nu v letosnim
roce pracovat na sjednocovani konceptu
produktovych fad s optimalizaci marketin-
govych néakladd. Dale bych zminil mensi
upravy designu etiket a pripravy redesignu
na pfisti obdobi. Stejné¢ jako v minulych
letech nemohu opomenout podporu akci
a eventf po celé Ceské republice. Rad bych
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letos aplikoval nové moznosti z online pro-
stfedi, které jsem pouzival v minulosti.

Planujete néjaké zmény

marketingového konceptu spole¢nosti?
Ur¢ité bych chtél pokraovat v konceptu
tradi¢ni vyroby a propagace, Cast rozpoctu
marketingu vénovat online marketingu. Zu-
zitkovat predeslé zkuSenosti, zvysit pove-
domi o znaéce Krahulik a stabilizovat spolu
s obchodnim oddélenim rist firmy.

Jaké novinky uvede Krahulik

letos na trh?

Spole¢nost Krahulik dlouhodobé predstavu-
je idealni rovnovahu mezi vyrobou tradic-
nich uzenin a bohatou inovatorskou ¢innos-
ti. Jak jsem jiz zminoval, letos spole¢nost
Krahulik planuje uvést na trh novou produk-
tovou fadu klobasek Na Gril. Diky unikat-
nimu vyrobnimu procesu nabizi nepieberné
mnozstvi chuti od tradi¢ni chuti klobasky
az po jedine¢né chuté klobasek s medvédim
Cesnekem ¢i paprickami jalapefios.

Zajimate se jako ¢lovék z marketingu
spiSe o obaly vyrobki nebo o spotiebitele
a komunikaci s médii?

Mij zajem je spide komplexni, obecny. Rekl
bych vsak, ze mé preference tihnou ke spo-
tiebiteli. Nejvice se zajimam o psychologii
¢loveka, jak na cloveka pisobi konkrétni
véci, situace, barvy, sdéleni aj. Spolu s tim
souvisi i grafika obalu vyrobkid. Rad bych
ale vyuzil veSkerych moznosti, které marke-
ting nabizi, a proto bych se chtél zaméfit na
vSechny aspekty marketingu. Neuptfednost-
fovat jednu véc pied druhou. ®

Kde ¢erpam nové napady
pro svou praci
V lese, kde mam klid
na vlasini myslenky.

Jak si predstavuji
idedlni dovolenou
Pro mé je rozhodné idedlni
dovolend hiking a ferraty.

Jakaé knizka mé
v posledni dobé nejvice zaujala
Knihu P&n much bych
doporucil viem.

Jakym Zivotim krédem se Fidim
Pokud chce ¢lovék inspirovat osfatni,
aby byli zapdlenf pro véc,

s&m musi horet.



LOVOCHEMIE __
U ZRODU SOUTEZE
PRO UCITELE CHEMIE

Prace uciteli je v dneSni

dobé mnohem tézsi nez drive.

V konkurenci pestré nabidky filmi,
pocitacovych her nebo zabavy

na socialnich sitich je dnes velmi
slozité déti nadchnout a vzbudit

v nich zajem. A pravé diky tomu,
Ze svét se rychle méni a méni

se i zpusoby vyuky na §kolach,
Lovochemii napadlo odménit ucitele
chemie, jejichZ vyuka je zabavna

a Zaky bavi.

Mezi uditeli zékladnich skol je fada téch,
ktefi tento obor vyucuji zajimavé a pouta-
v¢é a dokdzou déti pro chemii nadchnout.
Nezalezi pfitom pouze na poctu exkurzi
do chemickych podnikii nebo vyletd do
védeckych center, ale spiSe na tom, zda
dokazou chemii svym zakim zpfistupnit,
ukazat jim jeji pivaby a krasu a zajimave
propojit vyu€ovanou latku se svétem okolo.
,.Na zakladé zkusenosti se zpisobem vyuky
a vysledkd nékterych pedagogi, jejichz Zaci
se uspésné ucastni riznych chemickych
soutézi, které jiz n€kolik let organizujeme
nebo se na jejich organizaci podilime, nas
napadlo tyto ucitele financné a vécné v je-
jich praci a snaze podpofit a poskytnout jim

motivaci pro dalsi aktivity v této oblasti,
fika personalni feditel Lovochemie Michal
Kdurka. ,,Napad jsme projednali se zastupci
vyznamnych chemickych podniki a na che-
mii specializovanych stfednich kol a také
ve Svazu chemického primyslu Ceské re-
publiky. Poté padlo rozhodnuti, ze navrzeny
projekt zastfesi Svaz chemického primyslu
Ceské republiky*.

UCME
CHEMII !
ATRAKTIVNE!

Vyhra 30 000 K&
a viécnd podpora pro uéitele Z5.

Svaz chemického pramysiu

Coskd ropubliky vyhilafuje

pro Skolni rok 2019/2020
soduldd o ne|zalimavéjii projekl
atrakthvnl vyuky chemile

na zhkiadnich fholdch.

HR AKTIVITY

VITEZNE PROJEKTY

BUDOU ZNAMY V ZARI

Pro prvni ro¢nik soutéze vyhlasené v lednu
2019 na www.schp.cz/chemieatraktivne.cz,
jejiz vysledky budou vyhodnoceny v ¢ervnu
2019, byla navrzena pilotni realizace v Us-
teckém, Pardubickém a StiedoCeském kraji
véetné hlavniho mésta Prahy.

Do soutéZe se mohou se svymi projekty za-
méfujicimi se na atraktivnéjsi vyuku chemie
hlasit ucitelé zakladnich skol, ktefi aktivné
vyucuji chemii. A jak se fika, ,,iniciativé
a fantazii se meze nekladou®, projekty by
mély byt primarné zaméfeny na vyuku ve
Skole a na to, jak ji udélat zajimavou a pou-
tavou. Pfihlasené projekty vyhodnoti od-
borna komise slozena ze zastupct stfednich
a vysokych skol a vyznamnych chemickych
podniki. V kazdém kraji éeka autory tii nej-
Iépe hodnocenych projekti kromé finanéni
odmény i vécnad podpora jejich realizace.
Vitézné projekty budou vyhlaseny na Ve-
¢eru s Ceskou chemii v Praze v zafi tohoto
roku, prezentace vitéznych projektl a ukdz-
ka jejich realizace se poté uskuteéni na ce-
lostatni konferenci uéiteld v lednu pfistiho
roku.

OD TEORIE K PRAXI

Samotnou soutézi a vyhldSenim vitézi by
viak tato aktivita skonéit neméla. Uspésni
ucitelé by méli dle svych projektl chemii
také ucit a své napady realizovat v praxi.
Doufame, ze soutéz najde pozitivni ohlas
na stran¢ ucitell chemie a ze se timto pro-
jektem podati dlouhodobé podpoftit kvalit-
ni vyuku tohoto pfedmétu na zékladnich
a stiednich Skolach, a pomoci tak zajistit
¢eskému chemickému primyslu v budouc-
nu dostatek kvalifikovanych zaméstnancti. ®

§ W shp e Lichambeatrakiivie.cr

text Michal Korka, Llovochemie, a.s. / foto Lovochemie, a.s. AGR%FERT 119
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NEJCHYTREJSI

ZPUS.B JAK ZUSTATP
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Zdravy Zivotni styl je dnes v médé. Média se piedhanéji v rozhovorech

na toto téma s odborniky a lékarny ¢i drogerie jsou pIné pfipravki, které
slibuji omlazeni a prevenci pred nejriuznéjSimi nemocemi. Zdaleka ne
vSechny jsou ale 1ékarsky podloZené. I o téchto iskalich hovoril na konci
unora v Agrofertu MUDr. Stanislav Batko z prazské Polikliniky Modfany.
Jeho prednaska odstartovala sérii interaktivnich workshopii zamérenych

na péci o zdravi, prvni Den zdravi.

,,Nerozumim vSemu a nikdo nerozumi vse-
mu, a proto se vam budu snazit pfedstavit
svtj uhel pohledu. V podstaté vsichni z nas
touzime zUstat zdravi a krasni. Existuje sice
fada zpisobt, jak toho dosahnout, ale zdra-
vy zivotni styl je jednim z nejchytiejsich
a mozna i nejlevnéjsich. Dulezité je proto
védeét, co ohrozuje nase zdravi nejcasteji,
protoze na tuhle otazku odpovéd mame,*
témito slovy zacal mlady 1ékaf navstévniky
seznamovat s tdaji Ustavu zdravotnickych
informaci a statistiky. Z jednotlivych grafti
a jeho lékarské praxe vybirame nékolik kli-
covych faktt.

ONEMOCNENI, KTERA BYVAJi
NEJOSUDOVEJSI

Jednozna¢né na prvnim misté jsou kardio-
vaskularni choroby (infarkt, mrtvice, atero-
skleroza). Na tato onemocnéni dnes umira
polovina lidi v Ceské republice. Dale jsou to
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nadorova onemocnéni, nemoci travici sou-
stavy a plicni onemocnéni.

KTERE Z TECHTO NEMOCI LZE OVLIVNIT
ZDRAVYM ZIVOTNIM STYLEM?

Rizikové faktory vzniku nemoci, na néz dnes
lidé nejCastéji umiraji a které lze ovlivnit,
jsou v zasade tfi: koufeni, nedostatek pohy-
bovych aktivit a obezita.

Koufeni — spoleény jmenovatel

vSech ¢tyfech skupin nejéastéji

se vyskytujicich onemocnéni

Cigarety se staly modni zaleZitosti na zacat-
ku 19. stoleti, kdy se raketoveé rozsitily spolu
s rozvojem primyslové vyroby. Netrvalo
prili§ dlouho a Iékafi zaznamenali prudké
zvySeni vyskytu infarktd myokardu, mrtvic
a nadorovych onemocnéni. Kiivka vyskytu
nadort plic zacala diky osvéte a faktu, ze
koufeni uz ve spolecnosti neni povazované
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za trendy* zalezitost, v Ceské republice
mirné klesat teprve nedavno.

Nedostatek pohybové aktivity —
kardiovaskularni onemocnéni,

diabetes, nadory

Podle soucasnych odhadi trpi nedostatkem
fyzické aktivity 60 az 70 % svétové popu-
lace. Nedostatek pohybu pfedstavuje pro
¢loveka stejné riziko jako obezita, dokonce
i u Stihlych lidi, ktefi nemaji dostatek pohy-
bu, existuje zvySené riziko vzniku nemoci
srdce. Je prokazano, ze dvé a pil hodiny
stfedni fyzické aktivity denné snizuji riziko
kardiovaskularnich chorob o 20 %. Dulezita
je ale pravidelnost. Ani aktivni sportovci si
po ukonceni kariéry nemohou myslet, Ze pro
své zdravi udélali dost, pokud se pohybo-
vym aktivitim pfestanou vénovat.

Obezita (BMI Index vice nez 30) —
kardiovaskularni nemoci,

nadorova onemocnéni

Studii, které sleduji vliv stravy na nejcastéj-
$i onemocnéni, je cela fada. Jejich vysledky
jsou ale Casto protichtidné a nelze stoprocent-
né potvrdit, jaké potraviny patii k tém, které
nas pred vétsSinou nemoci ochrani. Naptiklad
ve srovnani tzv. zadpadniho, asijského a stie-
domoftského zptisobu stravovani ma nejlepsi



vysledky stfedomoiska varianta. LepSi vy-

sledky jsou potvrzené predev§im u snizeni =}

vyskytu recidivy nadorovych onemocnéni

prsu a kardiovaskularnich nemoci. U lidi, |

ktefi konzumuji asijskou kuchyni, je proka- it

zané niz8i riziko karcinomu tlustého stieva, ["l,
-

ale na druhé strané zase vyssi vyskyt nadort
7aludku. Zpisob stravovani Cechii se v po-
sledni dobg zlepsil a Ceska republika uZ neni g
na pfednich mistech mezi zemémi s nejcas-

t&j$im vyskytem nadort tlustého stieva. =
V dnesni dobé¢ si lidé mohou odpovédi na '
jakékoliv téma ,,vygooglovat™ na internetu
a byt v podstaté sami sob¢ 1ékafem. Piesto je
ale fada problémt, na které sami nestacime,
a fada onemocnéni by nemusela viibec na-
stat, pokud by €Eloveék vyuzil preventivnich
vysetieni, které dnesni medicina nabizi.
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JAK UPRAVIT STRAVU A JAKY POHYB

DO SVEHO ZIVOTA ZARADIT

V odpolednim bloku navrhovala vyzivo-
va poradkyné Marcela Sukovd kazdému
piihlasenému zajemci osobni plan upravy
jeho jidelni¢ku. Na misté byly k dispozici
informativni brozurky s energetickymi hod-
notami oblibenych potravin a doporu¢enym
mnozstvim denniho pfijmu. Kdo mél zajem,
mohl si odnést také motiva¢ni brozuru s na-
zvem ,,Chci zménu*“. Nalezl v ni propracova-
ny navod na kontrolu kalorického pfijmu, na
nastartovani pohybovych aktivit pro zacina-
jici sportovce a tipy, jak predejit jojo efektu.
Nechybéla ani degustace zdravého mlsani
a moznost vyuzit pfistroje InBody pro detail-
ni analyzu slozeni téla. Z vysledki méfeni se
vsichni dozvédéli, kde konkrétné by méli zre-
dukovat sviij télesny tuk, kde naopak nabrat
svalovou hmotu a jak toho docilit. =
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I TROCHU-

JAKO HLIDACI
A PATRACEP s

fika o svém vyzZivovém poradenstw
Marcela Sukové;, kierd pracuje v Poliklinice
Modrany jako zdravotni* sesfras¥ligntky,

- »

’\"

W ﬂ IR
kterym rad, jak'zhubnout, si dnes peclive 4 ;H —

vybird, protoze volného &asu mé diky osmi

vhoucatim &im ddl méné.

Za svou kariéru jste pomohla tispésné
zhubnout ¥adé lidi. Slo to nékdy bez
pohybovych aktivit?

Pravda je, ze pii procesu hubnuti je nejdu-
védna z 80 % a pohbeen 720 %. Jenze bez
pohybu by se nedafilo hubnout zdravé. Po-
hyb, ktery ¢lovéka bavi a netrapi se pfi ném,
vylucuje do téla endorfiny neboli hormony
Stésti a zodpovida za lepsi peristaltiku strev.

Jako vyZivova poradkyné se vénujete
predevsim sloZeni jidelnicku. Jak se

dnes vyznat v nepi‘eberné nabidce tzv.
zdravych potravin"

nez to, co je dnes modni. Klientkdm s mor-
bidni nadvahou dvaceti az tficeti kilo jsem
vzdycky doporuovala jidla, ktera dokazi
nastartovat organismus. U kazdého ¢loveéka
je to ale jiné, a proto je na zacatku dulezité
najit ten spravny kli¢ k tomu, aby se bazal-
ni metabolismus pohnul a télo zaéalo tuky
hem lepe se naptiklad hubne 11dem, kteti
maji pes 100 kilo, nez tfeba lidem s mirnou
nadvéhou, a samoziejm¢ se hife zbavuji
nadbytecnych kil lidi ve vy$$im véku. Po-
kud ale chceme zhubnout a vahu si udrzet,
nesmime se zbavovat vice nez jednoho ki-
logramu za tyden. Pii vy$8im ubytku vahy
nas totiz vétSinou nemine jojo efekt. A po-
tfad plati jednoduché pravidlo — energeticky
pfijem musi byt nizsi nez vyde;j.

Mate néjaké konkrétni doporuceni pro
redukéni jidelnicek, ktery se osvéd¢il?
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Kdyz jsem jako vyzivova poradkyné zacina-
la, doporucovala se ketodieta (znama je i pod
nazvem proteinova ¢i bilkovinova dieta). Ta
je dnes vzhledem k velké zatézi pro ledviny
vétsinou odbornikil zavrhovana. Pozdéji se
zaCinaly objevovat medicinalni diety, které
také fungovaly na bazi ketdzy. T€lo pfi nich
Cerpalo energii z rezervnich tukd, pfedev§im
z téch viscelarnich, a vSichni lidé hubli. Ne-
stalo se, Ze by n€kdo vahu nesnizil. Dnes se
doporucuje tzv. bio-hubnuti. Po dlouhé dobé
a vSemozném zkouSeni ruznych piipravki
se mi osvédcila detoxikaéni kara C9, ktera
obsahuje vSechny mineralni a stopové prv-
ky. U ostatnich diet se totiz lidé citili una-
veni, slabi a télo jim nefungovalo na 100 %.
Diky C9, jejimz zakladem jsou vytazky
z aloe vera, citi naopak obrovsky pftival
energie. Tuhle dietu jsem vyzkouSela i na
sobé, své rodiné a nékolika klientkach.

Jaky byl nejvétsi vahovy tbytek?

Jedné moji klientce se podafilo zhubnout
0 54 kilo béhem necelych dvou let a vahu
si kupodivu udrzuje. Tehdy mi fikala, ze mi
bude do konce zivota libat ruce, protoZe se
citi, jako by shodila ze zad mladsiho brat-
ra. Se vSemi svymi klienty mam pratelské
vztahy, ale musim byt trochu i jako hlidaci
a patraci pes a hledat chybu v jidelnicku lidi,
u kterych dieta nefunguje.

Objevuji se dnesni civiliza¢ni onemocné-
ni ¢astéji u lidi s nadvahou?

Ano, vidim to v ordinacich kazdy den. Nej-
Castéj$im rizikovym faktorem nadvéhy je
vysoky tlak, ktery zpusobuje infarkt myo-

text Mirka Zirovnicka, AGROFERT, a.s. / foto AGROFERT, a.s.

kardu nebo rizné mozkové piihody. Po-
tom vysoky cholesterol, ktery zase ucpava
tepny, a lidem, ktefi ho nefesi, hrozi rizné
kardiovaskularni choroby. Zminila bych ale
i glykémii nebo diabetes. Tahle nemoc sama
0 sobé neboli, ale ma velmi zavazné nasled-
ky — spousta diabetikli oslepne, skonci na
dialyze nebo jim jsou dokonce amputova-
ny koncetiny. OhroZeni jsou i pohybovymi
onemocnénimi, jako je dna, osteopordza
¢i artroza. Kdyz ¢loveék zhubne, projevi se
kazdé jedno kilo na tonometru, a lidem se
tak mohou vysadit 1éky na upravu vysokého
tlaku. Stejné je to i u cholesterolu. Vysazeni
téchto 1éku je pro pacienty velka uleva.

Je podle vas dobrou prevenci pred témi-
to civiliza¢nimi nemocemi krabic¢kova
dieta?

Tahle dieta je velmi efektivni, protoze za-
jistuje pravidelny a vyvazeny ptijem jidla
s dostatkem vitamini a vSech dalSich latek,
které t&lo potiebuje. Clovék se naugi jist
pravidelné a v davkach, na které by si mél
zvyknout. Malokdo si uvédomuje, zZe tie-
baze ma nadvéhu, je podvyziveny. Ji malo
a §patné slozenou skladbu potravin. N&kte-
fi lidé maji prvni jidlo az kolem 11. hodiny
a dojidaji se béhem odpoledne nebo vecer.
Zastavam nazor, ze snidat by se mélo pul
hodiny poté, co ¢lovek vstane z postele. Na
réeni, které s oblibou fikavaly naSe babicky,
»Snidani snéz sam, o obéd se podél s piite-
lem a veceti nech nepftiteli®, néco pravdy je.
Pokud do sebe vecer hazime jidlo jako do
popelnice, je to Spatn¢. VSechny tuky se uz
jen ukladaji. =



VELETRHY V PRAZE
A BRNE NABIDLY
PRACI ABSOLVENTUM

Tradi¢ni veletrh pracovnich pfilezitosti na
Ceské zem&délské univerzité se v letosnim
roce vratil do svych obvyklych prostort
a uskutecnil se 21. tnora v prazském Such-
dole v Kruhové hale. Dtivodem byl zvySeny
pocet vystavovatelti s nabidkou pracovnich
prilezitosti, stazi a praxi. Kariérni dny pro-
bihaly soucasn¢ i na dalSich mistech uni-
verzity. Zatimco v Kruhové hale se zajemci
mohli seznamit s volnymi pracovnimi misty
spole¢nosti Cerea, Wotan, SPV Pelhfimov
a Primagra, na Provozné ekonomické fa-
kulté¢ a Technické fakulté prezentovala ak-
tualné obsazovana pracovni mista dcefina
spole¢nost Agrotec. Zavér kariérniho dne
doplnila pfednaska na téma ,,Jak nastartovat
kariéru v koncernu Agrofert pod vedenim
personalni manazerky Jaroslavy Dolezalo-
vé a zastupci deefinych spoleénosti. Ceské
zemédelské univerzité dékujeme za pecli-
vou piipravu akce a propagaci.

PRAKTICKE RADY

| KONKRETNi NABIDKY

Dtvodem druhé zastavky na univerzitni
pude byl 13. bfezna Kariérni den na Mende-
lové univerzité v Brné€. Spole¢né¢ se stankem
spole¢nosti Agrotec na ném predstavili per-
sonalisté zemé&délskych spole¢nosti Navos,
ZZ7ZN Pelhifimov, Oseva a SPV Pelhiimov
pracovni piilezitosti vhodné pro absolven-
ty zemédélskych obori. Témata rozhovort
se studenty byla rizna. Od diskuze na téma
,Jak uspét na pohovoru‘ po ptedstaveni ze-
médelskych profesi v ramci koncernu Ag-
rofert, ve kterych se miize uplatnit i mlady
¢lovek bez praxe. O své pracovni zkusenos-
ti se se studenty podélil podélil také zastup-
ce managementu spolecnosti Uniles. ®
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PRECHEZA PODPORUJE
'. ZDRAVY ZIVOTNI STYL

Chemicka spolecnost Precheza se pravidelné vénuje podpore sportoynich
aktivit syych zamestnancu. V loriském'roce se na tyto.aktivity pravidelné
zamérovalaive svém firemnim mési¢niku Noviny Brecheza a' cteénaie
seznamovala's riznymi druhy cviceni v posilovnach. Zaujaly nas'pesiloyny
Fitness Contorus urcené specialné Zenam a predeySim zkuSenosti koleégyii,
které si eviceni v téchto posilovnach vyzkousely.

CiM JSOU POSILOVNY FITNESS
CONTOURS SPECIFICKE?

Tyto posilovny maji sviij specificky systém
posilovéani. Cviceni probiha formou kruho-
vého tréninku na cvicebnich strojich, které
maji jak pozitivni, tak negativni rezistenci
(Pozn.: Posilujete pri pohybu nahoru i doli,
¢imz se maximalizuje vysledek cviceni), coz
je podstatny rozdil od hydraulickych stroji
v klasickych posilovnach. Vsechny cviky
a zatéze prizpusobuji trenérky véku, hmotnosti
artznym zdravotnim omezenim a disbalancim
kazdé klientky. Kazda ¢lenka Contours fitness
ma moznost se kazdy mésic zvazit na Tanité
— vaze, ktera zaznamena nejen hmotnost, ale
i procenta télesné¢ho tuku, visceralniho tuku,
vody, svalové hmoty, vypocita bazalni me-
tabolismus a denni piijem kalorii a hmotnost
kostnich minerald a ur¢i metabolicky veék kaz-
dé klientky. To, Ze zena dokaze cvicenim snizit
svij metabolicky vek, vyznamné pfispiva ke
zvySeni jejiho sebevédomi.

EVA JEHLAROVA

specialistka Technického servisu

1 Zlepseni fyzické a psychické kondice pravi-
delnym cvicenim.

2 Urdité. Naptiklad mne neboli zada a zvla-
dam vétsi fyzickou zatéz.

DANA LEHNERTOVA

referentka Provozni ddrzby

ANKETNi
OTAZKY
1

Co bylo pro Vas impulzem stat se
clenkou fitness Contours?

2

Zpozorovala jste uz v dobé cviceni
priznivé zmény, af uZ na vasem

zdravi nebo vzhledu?

a neSetfili lichotkami, coz kazdou zenu
samoziejme potesi.

IVANA STRZINKOVA
laborantka fechnické kontroly

1 Prvotnim impulsem byla pro mé& moje
dcera, ktera zacala Contours navstévovat
v srpnu 2017. Na podzim téhoz roku jsem
si cviceni pfisla vyzkouset a zlstala jsem
¢lenkou dodnes.

2 7Zmény postupné prichézely a prichazej,
a to jak fyzicke, tak psychické. Télo se
postupné zpevnilo a ubylo nékolik kil.
Hodné se mi zlepsila fyzicka kondice
a to se samoziejmé projevuje i na stavu
mé psychiky.

VERA BRADIKOVA
byvalé dlouholetd zaméstnankyns

PRECHEZA a.s.

1 Po sedmiletém cvideni jogy jsem pottebo-
vala zménu.

2 Jiz po &trnécti dnech jsem citila zlepSeni
fyzické kondice. Pravidelnou dochazkou
do fitness se mi podafilo uz béhem prvniho
mésice zhubnout 4 kg, vétSinu tohoto
ubytku tvoril tuk. Celé télo se zpevnilo
natolik, ze i mi pfatelé si této zmeény vSimli
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1 Do fitness Contours jsem zacala chodit, pro-
toze jsem se doma nedonutila cvicit.

2 Dostala jsem spoustu rad a cvikd, cvi¢im
pod vedenim zkusenych trenérek a dou-
fam, Ze spravné, coz je hodné dulezité.
Vyhodné je i to, ze tyto posilovny jsou
oteviené od 7.00 do 19.30 hodin, takze
mohu pfijit cvicit 1 pfi tfisménném pra-
covnim pomeéru.

BLANKA PINKOVA

vedouci wzkumnd pracovnice

1 Muizu si bez vygitek vychutnat dobré jidlo.
2 Samoziejmé, k dobrému jidlu mézu nyni
pfidat i dezert ©.

SARKA KRALOVA
lektorka anglictiny v Precheze

1 Do fitka mé piivedly zdravotni potiZe a sna-
ha pomoci si bez zasahu 1ékart.

2 Objevila jsem na svém téle svaly, o nichZ
jsem diive nevédéla.



V CEM SPOCIVA KRASA
KRUHOVEHO TRENINKU?

Useffite cas

V posilovné nemusite travit hodiny, abyste na
sobé pozorovala zmény. Staci 30 minut 3—4 krat
tydné, aby byl pohled do zrcadla radostnéjsi
a citila jste se mnohem 1épe. Nikdo vam ovsem
nebrani v tom, abyste cvicila déle.

Procvicite kazdy sval

Kruhovy trénink je sestaven tak, abyste procvi-
¢ila celé télo, posilujete rovnoméme. Trénink
pomaha odstranit mnoho zdravotnich problémd,
jako jsou bolesti zad, $ije, kréni a bederni patefe,
bolesti hlavy, inkontinence ...

Cviceni pro vas bude zabava

Na kazdém z 16 stanovist cviéite jiné cviky, kte-
ré vam trenérka obméfiuje podle toho, jak jste
stavajici cviky zvladla a v pfipadé potieby zvy-
Suje obtiznost cvikil.

Kardio a silovy trénink v jednom

Stidate aerobni aktivity, pfi kterych spalujete
tuky, s cviky pro zpevnéni a zformovani postavy.
Dostavate tak to nejlepsi z obou fitness svett.

Jedineény osobni pfistup

Po celou dobu cviéeni je vam trenérka napomoc-
na, rada vam poradi, neustale kontroluje spravné
drzeni téla a dychani, pfedvadi nové cviky a po-
vzbuzuje vas.

Neni prekazkou Zadny vék,

vaha é& zdravoni stav

Svédci o tom fakt, ze fitness Contours navstévuji
jak mlada dévcata, zralé Zeny, Zeny na matefské
dovolené, tak i seniorky.

Flexibilita rozvrzeni cviceni

v pribéhu dne

Fitness Contours maji denni otviraci dobu od
7.00 do 19.30 hodin. Je otevieno i o vikendech
a zalezi jen na kazdé klientce, kdy si v prubéhu
téchto hodin pfijde zacvicit. Nefesi se tedy zadné
Casovky, coz zenam v dnesni hektické dobé na-
prosto vyhovuje.

Pravidelna kontrola

a zaznamenavani Uspéchi

Kazda c¢lenka Contours fitness ma moznost se
vzdy kazdy mésic zvazit na Tanité — vaze, ktera
zaznamena nejen hmotnost, ale i procenta téles-
ného tuku, visceralniho tuku, vody, svalové hmo-
ty, vypocita bazalni metabolismus a denni piijem
kalorii, vypocitd hmotnost kostnich mineralt
aurcimetabolicky veék kazdé klientky. To, Zze zena
dokaze cvi€enim snizit sviij metabolicky veék, vy-
znamné piispiva ke zvySeni jejiho sebevédomi. ®

KRIMI KAUZY

Divize interni bezpeénosti

VEPROVE NACERNO

Jestli zde hleddate novy recept na pFipravu masa,
mdte smUlu. V fomto pfipadé veprového naéerno se
jednalo o to, Ze vedouci vykrmny prasat spolecnosti
Animo v pribéhu jednoho roku staéil naéerno prodat

24 prasat v hodnoté 61 950 Ké. Aby se na jeho
,byznys” kontrolami neprislo, vykazoval tato zvifata

ioko uhynuld.

: ZAPOMNETLIVY RIDIC
Setfenim bezpecnostniho specialisty bylo zjisténo,
Ze fidi€ externi dopravni firmy béhem dvou mésict
nevrdtil do distribuéniho centra Kosteleckych uzenin
130 ks EUR palet a 71 prepravek E2. Uddlost
vysvétloval tak, Ze tyto obaly nékde zapomnél.
Snad mu trochu osvézilo paméf, Ze musi uhradit

skodu ve vysi 28 822 K&.

CO JE DOMA...

Klasickou Eeskou pripovidkou, Ze co je doma,
fo se pocitd, se ziejmé fidil zaméstnanec ﬁrmy
Synthesia, ktery si domi odnésel ochranné bryle
Uvex a 4 péry latexovych rukavic. V tomto piipa-
dé ale zjevn& nepocital s dislednou kontrolou pri
odchodu ze zdvodu.
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Te71’ ,V ZEMEDELSTVi
DVOIJICE VITEZU  rorvoinovve

TECHNOLOGIi REKL

~ JLUA i
SOUTEZE BYCH AZ PREKOTNY”

prozrazuje Ing. Jan Mikulka,

a2 i feditel dal3i ocenéné spolecnosti
ZEMEDELEC S
|
Jaky je recept na tispéch v tak prestizni
soutéZi, jako je Zemédélec roku?
Na§ podnik se nachézi prevazné v urodné fe-

paiské oblasti, takze i diky tomu dosahujeme
dlouhodob¢ dobrych naturalnich vysledku.

Titul Zemédeélec roku si na konci lofiského roku odnesli " i.naZlmve. > tecbhnomgu pestovant ka,Zde plo-
" iy I ol N o iny pfizplsobit konkrétnim pidnim pod-
predstavitelé firem Podchribi Jezov a ZD!(_recho:'\i ..,"J - minkam, a pokud to jde, minimalizovat ni-
Ing. Bofivoj Rektofik a Ing. Jan Mikulka. il klady. Neni uplné dileZité byt vinosové na
V nasledujicich interview jsme se jich ptali, jak dnes _ﬁ' ’ | $pici, ale mit co nejnizsi ndklady na jednotku
vypada Zivot v zemédélské firmé, jaky je recept na = . produkce. Jednoduse mit dlouhodobé stabil-

uspéch v tak prestizni soutéZi nebo jak spokojeni jsow AW 5 ni vysledky a vyvarovat se hrubych chyb.

v roli zemédélce oni sami. £ ~ r -
i ( : o Vnimate jako omezeni,
v » r " ¥ i Ze hospodafrite bez Zivo¢iSné vyroby?
{

Jak FeSite nedostatek organické hmoty?
Zivotigna vyroba samoziejmé k poctivému
zemé&d€lstvi patii. Mnohdy je spojend s pés-
tovanim viceletych picnin a produkei statko-
vych hnojiv, ktera maji, co se tyce trodnosti
puady, nezastupitelnou funkci. My se je sna-
zime nahradit nakupem kompostt a lihovar-
skych vypalki. Na druhou stranu musim pfi-
znat, ze fizeni podniku bez Zivocisné vyroby
je jednodussi.

Zamédélel
J‘:l.r-.H
2018
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Vsude kolem nas slychame o ,,pramys-
lové revoluci® (prumysl 4.0, doprava 4.0,
mésta 4.0). Jak je na tom zemédélstvi?
Samoziejmé ze 1 v zemédélstvi je rozvoj no-
vych technologii fekl bych az prekotny. Vy-
uziti GPS signdlu, at’ uz z hlediska sledovani
strojii nebo piesnosti pojezdu, je dnes témér
samoziejmosti. Nas§ podnik dale vyuZiva napt.
senzor na variabilni hnojeni dusikem Isaria
nebo si nechdvame zpracovavat mapy zaso-
benosti zivinami a podle nich pak variabilné
hnojime napt. fosforem. V budoucnu nas urci-
t¢ ¢ekd autonomni fizeni zeméd€lskych stroji.
To ale bude jesté chvili trvat. Dilezité je ale
poznamenat, ze rozhodovaci funkce clovéka
je v téchto procesech nezastupitelna a myslim,
ze jesté dlouho ziistane. Nové technologie ale
samoziejme tyto rozhodovaci procesy uleh¢i.

Kdybyste si mohl znovu vybrat, ¢im byste
chtél byt, stal byste se znovu zemédélcem?
Zemédelstvi mam v krvi jiz odmala, a i kdyz
si dnes ptipaddm vice jako tfednik nez jako
zemeédélec, asi bych nemeénil.

ZD KRECHOR A.S.

Spolecnost hospodai v Polabi v okresech
Kolin a Kuind Hora na necelych 2900
ha zemédélské pidy, zamésinavd 25

lidi. V minulosti byl soucdsti wyroby i chov
mlécného skotu, ktery byl v roce 2014

presunut na farmu v Uhelné Pitbrami (ZS

Vilémov, a.s.). V soucasnosti se spolec-

nost zabyvd jen rosflinnou vyrobou, pés-

tuje ozimou a jarni péenici, jarni jeCmen,

kukuici na zmo, cukrovou fepu, ozimou
fepku a okrajové slunecnici.

,DNES BY MOHLI
ZEMEDELCI JEZDIT
NA POLE V OBLECICH
A POLOBOTKACH,

fika Ing. BoFivoj Rektorik,
feditel ocenéné spolecnosti

Podchibf Jezov
|

Holinky, $pinavé montérky

a nezbytna ,,zmijovka* na hlavé — tak
néjak si Fada lidi predstavuje zemédélce.
Jak moc je tato predstava zastarala?

V zemédélské praxi se stale setkavame
s gumaky a montérkami. Neni to ale uz tak
obvyklé, jako to byvalo difive. Gumaky lze
spatfit uz jen v zivo€isné vyrob€. Dnes se
pracuje s tak vyspélou zemédélskou tech-
nikou, ze kdyby se nemusely dodrzovat
bezpec¢nostni ochranné pomucky, mohli by
zaméstnanci jezdit na pole v oblecich a po-
lobotkéch.

Jaké dalsi zmény prinesl

technicky pokrok?

Zemédelské stroje jsou pIné klimatizovany
a technicky vybaveny na vysoké urovni.
Pted revoluci pracovalo v Podchiibi Jezov
600 lidi. Byla zde silna zivo¢isna vyroba
a dalsi pfidruZzené vyroby. Dnes je tomu ji-
nak. Doslo opravdu k velkému technickému
pokroku a stroje jsou na takové urovni, ze
dokazi ptipravit i 100 ha na seti za jednu pra-
covni sménu.

PREDSTAVENI

Pi‘es dne$ni vysoky komfort maji
vSechny profese své radosti i starosti.

Jak je to u vas v Ratiskovicich?

Zacnu s témi starostmi. V posledni dob¢ za-
znamenavame trend odchodu mladych pra-
covnikll ze zemédélstvi. Neni to jen o tom,
ze nemaji fixni mésicni plat. Je to i o pracov-
nich vikendech, a pfedevs§im o tom, Ze hlav-
ni sezona v zemé&d¢lstvi je 1éto, kdy mnozi
,-mladi chtéji mit volno. A to se neslucuje
s dlouholetou zeméd¢lskou praxi. Zemédélci
musi pracovat dle aktudlni potfeby a klima-
tickych podminek. I za cenu obétovani vi-
kendu praci. V zemé&dé€lstvi je navic potieba
pracovat s laskou k pidé. Mit radost z dobie
odvedené prace a vidét za sebou vysledky.
Radost mi naopak dé¢la to, ze i pfes odchod
mladych pracovnikli dodrzujeme agrotech-
nické terminy. A jsem rad za dobrou praci
nasich lidi.

Spolecnosti se dnes piredhani v nabidce
benefiti. Jaké nabizi vase firma?

Z téch nad ramec béznych bych zminil na-
ptiklad masaze, na které si mohou nasi za-
meéstnanci zajit dvakrat do mésice.

Kdybyste si mohl znovu vybrat,

¢im byste chtél byt, stal byste

se znovu zemédélcem?

Kdyz jsem skon¢il gymnazium, rodice chté-
li, abych se stal kantorem. CoZ bylo povo-
lani, které bylo nejcastéjSim v nasi rodiné.
Rozhodl jsem se pro ekonomiku a odjel do
Brna na Vysokou Skolu zemédélskou. Po
ukonceni studia jsem nastoupil tehdy jesté
do Zemédg€lského druzstva Vracov, kde pra-
cuji v jeho néstupnickych organizacich az
dodnes. Pfed mnoha lety jsem také Gspésné
slozil zkousky danového poradce. Nékoli-
krét jsem se potom behem své kariéry roz-
hodoval, zda zlstat v zemédélstvi nebo se
naplno vénovat danovému poradenstvi. To,
ze se mnou ted’ délate rozhovor, vam posky-
tuje odpovéd’ na otazku, zda jsem zlstal i
nikoliv. Neménil bych, jsem za své rozhod-
nuti rad. =

PODCHRIBi JEZOV A.S.

Spolecnost se nachdzi na jizni Mo-
ravé v okrese Hodonin. Hospodaif
na necelych 2000 ha zemédélské
pidy, zabyva se rostlinnou vyrobou @
zaméstnava 20 lidi. Do roku 2012
se zde péstovala pouze Fepka,

psenice a kukufice. V roce 2012 se
spolecnost propojila se spolecnostmi
VSV, a.s. a ZERA, a.s. a péstuje faké

je€men ozimy, vojtésku a slunecnici.
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MA UNIKATNI
GRANULACNI LINKU

Lovosicka Lovochemie zahajila po 32 mésicich intenzivni vystavby
provoz univerzalni granulacni linky. Diky této investici dokazZe firma
vyrobit o témér 70 % vice hnojiva DASA, nez tomu bylo u staré linky.
Produkce nové granulaéni linky piispiva nejen ke zvySeni objemu vyroby,
ale také ke sniZeni ekologické zitéZe pro okolni prostiedi.

Univerzalni granula¢ni linka plné nahradila
zastaralou a nevyhovujici jednotku na vyro-
bu hnojiv, kterd svému ucelu slouzila vice
nez 50 let. Nova linka se zaméfuje na pro-
dukei granulovanych hnojiv, ktera vznikaji
ze smési dusi¢nanu a siranu amonného a ze
smési dusi¢nanu amonného s jemné mle-
tym dolomitem (zakladnimi vyrobky jsou
DASA26+13S a LAD, pocita se i s vyrobou
hnojiva DASA 25+12S a LAV).

VSE NA JEDNOM MISTE

,Na jednom misté zde probihd vyroba za-
kladni suroviny, kterou je dusi¢nan amon-
ny, skladovani tohoto polotovaru i vlastni
vyroba granulovanych hnojiv,“ vysvétluje
Zdengk Soral, vyrobni feditel Lovochemie.

Soucasti projektu je i nové vybudované
logistické zazemi, které zajiStuje sklado-
vani a expedici vyrobenych hnojiv. AZ na
vyjimky byl cely proces vystavby, pro-
jektovani, realizace a start-upu pod ve-
denim c&esko-slovenského tymu techniki
a technologti z firem Agrofertu. ,,Nositelem
know-how je Vyzkumny ustav chemickych
technologii Bratislava. Na projektu se ale
podileli i nasi kolegové z Dusla, jako drzi-
telé licence nebo projektanti ze spole¢nosti
Kovoprojekty Brno. Celkove se na ptiprave
a vlastni stavbe seslo az nékolik stovek lidi,
pficemz na technické a technologické casti
pracovalo po celou dobu do padesati lidi“
fikd produktovy manazer Lovochemie
Michal Baji.
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GRANULACNI LINKA
V CiSLECH

Za 20 mésict (5/2017 - 1/2019)
svého Zivota vyprodukovala
278 000 tun granulovanych hnojiv
typu LOVODASA
a LOVOFERT LAD a LAV 27

Celkovd cena investice:
2 107 000 000 K¢

Provoz jednotky obsluhuje
na jedné sméné 8 lidi véetné
jednoho technologa
a smé&nového mistra

UNIKATNi ZARIZENi NA MiRU

Soucasti univerzalni granulac¢ni linky je né-
kolik atypickych a unikatnich zafizeni, kte-
ra byla projektovana plné na miru novému
provozu. K témto unikatnim technologiim
patii napfiklad chladici buben od firmy
Trinom, ktery je svou délkou 32 metrti a pru-
mérem 4 metry nejveétsim tocivym zafizenim
v Lovochemii. Osvéd¢il se rovnéz systém od-
strafiovani emisi TZL, ale i ¢pavku ,,WESP*.
od italské firmy AWS, ktery byl v primyslo-
vém odvétvi vyroby nitratovych granulova-
nych hnojiv uspésné odzkousen a pouzit ce-
losvétove poprvé. V soucasné dobé je nova
granula¢ni linka schopna kazdy den vyprodu-
kovat 900 tun hnojiva LOVODASA 26+13S
a 1000 tun hnojiva LOVOFERT LAD.




+JDE O UNIKATNi
TECHNOLOGI!
SITOU NA MIRU
LOVOCHEMII,”
shoduji se vyrobni feditel

Zdenék Soral o produkiovy
manazer Michal Baji.

Jakou roli jste piispéli p¥i vystavbé
nové linky a jejim najizdéni?

Michal Baji: Spolu s nékolika kolegy jsem
odpovidal za piipravu celého projektu od
prvotni studie az po vystavbu a start-up.
K celému projektu jsme museli piistupovat
unikatné, protoze jednotka je do velké miry
prototypem*®. Finalni feSeni byla ale vzdy
vysledkemtechnickédiskuseatymovéshody.

Zdenék Soral: V pribéhu pripravnych
praci, pii stavbé jednotky i pfebirani pro-
vozu jsem mél roli pfedevsim kontrolni
¢i dohledovou. V dobé, kdy se projekt
blizil do finale, jsem zajistoval personal
a funkéni najezd technologie. A moje role
se tak zménila na organizacni a koordi-
nacni.

Co bylo pii vystavbé

granula¢ni linky nejobtiZnéjsi?

ZS: Nejslozit&jsi technologii je chod plné
linky pfi vyrobé hnojiva LOVODASA
25+128. Jde o naprosto unikatni technolo-
gii a z pohledu surovin je unikatni i vyra-
béné hnojivo.

MB: Téméi vsichni ¢lenové tymu Lovoche-
mie si vyzkouseli chod po dobu vice nez
24 hodin. Bez toho by to ani neslo, protoze
tolik lidi s odbornymi znalostmi nemame.

Chladici buben je se svou délkou 32 metr
a promérem 4 metry nejvétsim tocivym
zafizenim v Lovochemii.

Na jednom misté se zde vyrdbi zakladni
surovina i findlni vyrobek — granulovand hnojiva.

+JAKY BYL OHLAS NA
NOVOU GRANULACNI
LINKU MEZI
ZAMESTNANCI?”

zepfali jsme se vedouci
persondintho oddélenf Lovochemie
Pavliny Hajnové

Velky. Pottebu nové linky si uvédomovali
vSichni zaméstnanci. Nejen ti, ktefi pra-
covali na staré vyrobni jednotce. Najezd
nové linky splnil ocekavani nejen v kva-
lit¢ a objemu vyrabéného hnojiva, ale i ve
zkvalitnéni pracovniho prostfedi na veliné
a v provozu. Modernéjsi jsou samoziejme
také technologie a fidici ¢i regulaéni prvky.

Nedavno jste uc¢inkovala v jednom

z propagacnich videi Lovochemie.

Je Lovochemie jako zaméstnavatel
nééim vyjimecna? Jaci lidé v ni najdou
nejvétsi uplatnéni?

Troufam si fici, ze Lovochemie je vyjimecny
zaméstnavatel z fady dtvodud, z nichz nej-
100 let je to jisty zamé&stnavatel, u kterého si
zamg&stnanec muze byt jisty, ze se mu jeho lo-
ajalita vrati at’ uz v pravidelné mzdg, ¢i v dal-
Sich financnich ¢i nefinanénich benefitech.
I kdyz fada nasich pracovnich mist vyzaduje
jiné nez chemické vzdélani, nejvetsi uplatné-
ni u nas najdou operatofi — chemici. A vilbec
nevadi, Ze to nejsou chemici profesi, umime
si zaméstnance dovzdélat ¢i je ve studiu pod-
pofit, aby pro né byla prace nejenom bezpec-
na, ale i zajimava. =
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NOVY KONCERTNI SAL
JE NEUVERITELNE
POZITIVNI VEC

Nejen prumyslové arealy, ale i chram zlinské kultury. Mezi stovkami
staveb, na kterych se podilel Centroprojekt, najdeme i opravdové
perly, mezi nimiz vynika Kongresové centrum ve Zliné. Budova
postavena podle navrhu architektky Evy Jificné svému ucelu slouzi
jiz osm let a je stale vytiZzena. Sidli v ni Filharmonie Bohuslava
Martinu, jejimz Feditelem je uz deset let Ing. Josef Némy.

Jak se z ,,ajt’aka® stane

feditel filharmonie?

Sam jsem tomu pied lety nevétil, Ze by se to
mohlo stat. Byly tam dva dulezité momen-
ty. Po 16 letech velmi naro¢né prace jsem
si fekl, ze v padesati letech zménim sviij
pracovni zivot. A pak jsem byl ve spravnou
chvili na spravném misté. Ve filharmonii,
ktera byla nasim klientem, méla pani eko-
nomka zdravotni problém, po kterém odesla
do invalidniho diichodu. Pil roku jsem pra-
videln¢ za ni dochazel ,,suplovat“ a poté mé
tehdejsi teditel presveédcil, at’ nastoupim.

V listopadu pak byl konkurz na feditele
filharmonie, Gcastnilo se ho deset zajemcu,
ze kterych 9 mélo vzdélani hudebni a ja je-
diny ekonomické. Komisi jsem piesveédeil,
ze pokud ma filharmonie rtst a byt lepsi, tak
potiebuje manazera, ktery se postara o roz-
voj, v§e zorganizuje a seZene penize.

Jak ¢lenové orchestru vnimali, Ze
prichazi nékdo, kdo hudbé nerozumi?
Orchestr se vyjadiil dobfe — aspon ze je
novy feditel némy a ne hluchy (smich).
Zacal jsem s orchestrem vice komunikovat
a sami jeho ¢lenové mi fikali, ze chtéji zme-
nu dosavadnich podminek. Tehdy filharmo-
nie neméla mnoho partnert, proto vedla ma
prvni cesta do Tescomy, ktera je od té doby
nasim generalnim partnerem. A kdyz jsem
pak Sel do jinych firem s tim, Ze Tescoma je
nas ,,general”, tak tekli i tam ,,my budeme
taky* (smich).

Samoziejm¢ bych nemohl dé¢lat feditele
filharmonie, kdyby mé nebavilo chodit na
koncerty. Doma hrajeme asi 45 koncertd
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roéné a ja zvladam navstivit tak 43 plus ty
pracovni na vyjezdech. Osobni navstéva
koncertid je pro mé tiesnickou na dortu mé
prace (Usmev).

Po tiech letech v roli Feditele jste se

s filharmonii stéhovali do soucasné

Nové sidlo a koncertni sal je neuvéfitelné
pozitivni véci, ktera nasi filharmonii potka-
la. Vidim to, kdyz mame koncerty jinde v
Ceské republice nebo v zahraniéi. Dovolim
si fict, ze v CR je to opravdu nejkvalitngjsi

sal s nejkvalitngj§im technickym zazemim
a akusticky je velmi dobry, opravdu mame
jako filharmonie velké §tésti.

Trochu mé mrzi, Ze uz jsem nemohl nékteré
odbornéjsi véci zménit nebo se k nim ales-
pon vyjadfit. Napiiklad orchestr musi zkou-
Set i ve velkém sale a pfi vytizenosti celé
budovy obc¢as musime zkouset jinde. Kdyby
byl maly sal vétsi a akusticky vice pfiprave-
ny na nase zkousky, bylo by to pro nas lepsi.

Kdo z hosti pro vas byl splnénym snen?
Velkou radosti byl uréité¢ Rolando Villazon.
Ve Zlin¢ mél predpremiérovy koncert, coz
byl neskute¢ny zazitek! Pak pokracoval ve
Vidni, Patizi, Hamburku... Samoziejmé by
ale bylo $patné se s tim spokojit (Gsmeév).
Neékolikrat byl u nas i Adam Plachetka
a podruhé Magdalena Kozena, kterd je
povazovana za nejlepSi Ceskou solist-
ku. Zlinské filharmonie je opravdu jeden
z mala orchestrii mimo Prahu, se kterym v
Cesku vystupovala. A zasluhu na tom ma
predevsim sal, ktery je jednou ze zaklad-

nich podminek, bez kterych by k nam ni-
kdo nepfijel.

Z toho mam velkou radost.

A mate jesté néjaky tajny hudebni sen?
Z mého pohledu je to tfeba Anna Netrebko.
Neslibuji, ze jeji vystoupeni dojedname, ale
meé velké piani to je.

Cemu prisuzujete stale rostouci
navstévnost koncerti?
Uz jsme skoro tfi roky téméf na maximu.

ROZHOVOR

coz je zésluhou vykonu a prestiZze orchestru
1 pozitivnim renomé prostor kongresového
centra.

Vzpominam si, jak jste pri oslavach 90.
vyro¢i Centroprojektu po dirigentovi
chtél, aby skladbu z Hvézdnych valek
dirigoval v kostymu Darth Vadera (pozn.
hlavni zaporna postava filmu)...

Snazime se byt otevieni. Samoziejmé or-
chestr ma 90 hracu a kazdy je jiny... Tteba
k Rock Symphony méli néktefi ¢ira a jini to

Oficialni kapacita salu je 761 posluchaci
a ted’ uz tfeti sezonu mame pramérné 730
az 740 navstévnika. Myslim si, Ze je to diky
skloubeni vice véci — vyborny orchestr,
prestiz, pomémé velké portfolio sponzo-
ri. Protoze kdyz mate finance, tak muzete
pozvat zajimavé solisty, za kterymi pfijdou
lidé. Je to spojeni vice véci, které generuji
skvélou navstévnost.

MiizZe nav$tévniki jesté pribyt?
Samoziejmé jsou koncerty, o které je velky
zajem, ale nasi ulohou — a nechtél bych, aby
to znélo jako fraze — je skute¢né vychovavat
a kultivovat. Kdybychom hrali jen popular-
ni véci, tak se nebudeme posouvat. Vysoka
navstévnost neni vSechno. Hrajeme skladby
oblibené i nezndmé, méné oblibené Zanry.
Myslim, Ze obecenstvo velmi pozitivné
ovliviiujeme, a vyvazenost je potieba.

Prijde mi, Ze jste ¢im dal vice Zadani

v zahraniéi. Je to jen pocit?

Rekl bych, Ze ve Zling jsme takovym pozi-
tivnim fenoménem a navstévnost je skvéla.
Mame hodné nabidek z Ceska i ze zahraniéi,

pojali spise konzervativng. I to o néas néco
fika, nejsme vSichni stejni.

A zavérem gratuluji k 10. vyro¢i

na pozici Feditele...

Dékuji! Leti to, coz je sice horsi pocit, ale
zéroven mam radost, jak se filharmonie za
ty roky posunula, a vétim, ze nahoru. T&si
mé fakt, Ze 1idé na nas chodi i pfesto, ze
v této dobé nikdo nema cas, vSichni se né-
kam Zeneme a pracovni tkoly nas drti. Na
koncerté pak vétSina hosti na dveé hodiny
zapomene na stres a tlak. Asi nejvétsi radost
mam z toho, Ze lidi dokazeme zabavit.

DéKuji za rozhovor.

Ale nemluvili jsme o Centroprojektu! Mam
k vasi firm¢ pozitivni vztah, protoze muj
tchan byl jejim dlouholetym pracovnikem.
Vazim si toho, ze i byvalé zaméstnance
v dichodu zvete na vanoc¢ni setkani. Ptijde
mi, ze Centroprojekt dnes neni jako vétsina
firem, které pozaduji jen vykony, ale pama-
tuje i na byvalé pracovniky.

Dékuji, velmi rad vyridim! =
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Kdy jsem se poprvé starala o psy

Bylo mi asi osm a trvalo to pouze chvili.
Po mensi devastaci bytu dali rodi¢e naseho
Alana pohrani¢ni strazi, kam jsme se cho-
dili koukat, jak se z malého d’ablika stava
velmi poslusny némecky ovcak

Co si myslim o podobnosti &élovéka

se psem, o kterého se staréa

No, ted’ pfemyslim, kdo u nas doma vypada
jako jorksir ©. Pokud by to bylo o povaze,
tak asi ja — jsem taky takova energicka rasa.

Clenka predstavenstva Agrofertu

PhDr. SIMONA SOKOLOVA

a jeji dvé yorksirky Charlottka a Gracinka

Pro¢ jsem se rozhodla pofridit si
jorksirského teriéra a ¢im je tahle rasa
specificka

Je to Uzasna energicka rasa. Nasi fenecce
Sunnynce, ktera nas loni v bfeznu opusti-
la, jsme fikali Tatranka (energie sbalend na
cesty), ted mame dvé uz rocni holky biro
a biewer jorksitice — Gracinku a Charlottku
Darling of Iron Mountains Sokolovy, které
nam vratily radost a smich do Zzivota. Gra-
cince fikame Chrustik Chrabry (Chrustik
rozuméj maly broucek), protoze i kdyz vazi
jen 2,2 kg je nesmirn¢ statecna a niceho
a nikoho se neboji, a Charlottce zase Sarlik
Nebojsa (rozumej vrchni poseroutka), pro-
toze vypada jako maly ovéak Saryk (pozn.
stary seridll o 4 tankistech a psu), ale boji se
absolutné v§eho dosud nepoznaného.

Jaky je moj nazor na granule

a nabizeni ,lidského jidla” psom

Ne, ne, zadné dokrmovani, jen nejkvalitnéj-
§i granule. Ob¢ viibec netusi, co to je zebra-
ni u stolu.

Jaky je moj styl vychovy

a jak na mé plati ,psi oéi”

No, na vychovu mame doma manzela a ten
prohlasil, ze jsou ob&€ hodné a zadnou vy-
chovu nepotiebuji... Vysledkem je, ze kdyz
jsou na nasi zahradé a my chceme, aby pfi-
$ly domi, musime tfast krabickou s paml-
sky, aby se vratily.

Co si myslim o réeni, Ze psi dokazi
&ovéka nabit pozitivni energii
Souhlasim, jsou to naSe antistresové soupra-
vy, zboziujeme je.
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PSI JSOU NASI
ANTISTRESOVOU TERAPII

Co si myslim o tom, Ze néktefi
panickové si se svymi psy povidaiji

a chovaiji se k nim, jako by byli lidské
bytosti

Myslim si to samé, co vSichni milovnici
malych plemen. Kdyz byla dcera mala, ni-
kdy jsme na ni nesislali, no a na Grejsicka

¥ owey

a Sarlika state¢né §islime (oba).

Jak je o yorksirky postarano,

kdyz méam dovolenou

Kam dojedeme autem, bereme je s sebou
(Sarlik zatim blinka...).

Cim mé pot&si a naopak pozlobi

Oni doopravdy nezlobi, je super mit dva
pejsky, protoze si spolu hraji a my se sméje-
me nad lumparnami, které u toho vyvadeji.




Kdy jsem se poprvé staral o psy
Kdyz jsem byl maly, méli jsme doma stfedniho
knirace Arana. Kiecky a rybicky nepocitam.

Co si myslim o podobnosti ¢lovéka se
psem, o kterého se stara

Myslim, ze kdybych si nechal nartist vousy
a ofinu, mozna by se ur¢ita podoba nasla.
Znam par lidi, ktefi jsou svému psovi ne-
uvéftitelng podobni. A nejen vizualng. Rika
se, Ze i povahové si ¢lovék pofizuje takoveé-
ho psa, jaky je on sam.

Proé jsem si vybral éeského teriéra

Cesky teriér byl v uziim vybéru a nakonec
zvitézil. Je to Gizasny pes a je $koda, Ze je Ce-
cht, jak jim fikaji jejich chovatelé, tak malo.
Vloni se narodilo v celé Ceské republice jen
asi 30 $ténat. [ kdyZ jde o nase uznané narod-
ni plemeno, malokdo ho zna. Lidé se na uli-
ci Casto ptaji, co je to za psa. Jde o cileného
kiizence skotského a sealyhamského teriéra
a byl vyslechtén po druhé svétové valce jako
nornik pro lov jezevci a liSek. Dnes je spise
spole¢enskym psem. Je maly, dobfe se s nim
cestuje, rad jezdi autem. Soucasn¢ ale neni
zadny ,,gaucak*. Porad je to pes. Ma skvélou

Pro¢ se pro chované
plemeno rozhodli, jaky styl
~vychovy” se jim osvédqil
nebo jak je o jejich pejsky
postarano v dobé velkého
pracovniho vytiZzeni

a béhem dovolené?

povahu, neni agresivni nebo bazlivy, je pia-
telsky, vesely, oddany, trochu nediveétivy
k cizim lidem, ale taky temperamentni teriér,
takze obcas k n¢jaké lumparné nebyva dale-
ko, ale je pomérmé dobie zvladatelny.

Jaké jsou reakce na jeho ryze

eské jméno Tonik

O tom bych mohl dlouze povidat. Kdyz né-
komu feknu, ze pes se jmenuje Tonik, Cast
lidi se sméje, ¢ast si tuka na Celo a jen par
lidi vam fekne, Ze je to pro psa super jméno.
Plvodni jméno z vrhu je Anton Pupulu a ne-
chtél jsem ho ménit, kdyZz uz se jednou né&jak
jmenuje. Ke vS§emu jde o psa s vynikajicimi
predky. V takové situaci je vhodné pivodni
jméno zachovat. Oba Tondovi rodi¢e jsou
¢esti vystavni Sampioni, dédecek Othello je
dokonce grand Sampion. Béhem jara nas Ce-

kaji prvni vystavy v kategorii dorostencu, tak
doufam, ze Tonik pljde ve $lépgjich svych
rodicu.

Jaky je mdj nazor na granule

a nabizeni ,lidského jidla” psom

To je na dlouhou debatu. Co pejskat, to jiny
nazor. Lidské jidlo pes nesmi, nékteré ho
muze dokonce i zabit. Zakdzana jsou slana
jidla, ¢okolada, hrozny nebo kéva. Osobné
nejsem piiznivcem granuli a davam ptednost
kvalitnim psim konzervam.

Jaky je muj styl vychovy

a jak na mé plati ,,psi o&i”

Nejlepsi je takzvany princip laskavé du-
slednosti, ale n¢kdy to nejde. Obcas je nut-

né zvysit hlas. Anton je teriér, samec, navic
v soucasné dob¢ psi pubertdk. Obcas ma
svoji hlavu a nehne s nim nic. Zpocatku jsme
si taky museli pomémé drsné vyjasnit role,
kdo je pan a kdo je pes a Ze to neni naopak.
Zkousel byt vidcem smecky.

Jak je o Tonika postarano,

kdyZ méam hodné prace

Pokud jde o praci, ¢esky teriér ma docela
pochopeni, ze do ni musite chodit. Poslusné
¢eka doma, nesteka, nevyje a vétSinou nic
nezni¢i, mozna i proto, ze kus dne prospi.
Obcas Tonda chodi do psi Skolky. Vyhoda
je, ze se tam nauc¢i kontaktu s jinymi psy
a ze si veCer vyzvednete unaveného a vy-
venéeného psa. ®

Tiskovy mluvéi Agrofertu

KAREL HANZELKA

a jeho esky teriér Tonda
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DALSI REVOLUCE

VE VARENI

OCHUCENA VAJECNA

MELANZ Z PAPE|

T —

Vajecné melanze si ziskavaji stale
vétsi oblibu prakticky po celém své-
té. Jen na ¢eském trhu dnes nalez-
nete pestrou nabidku nejruznéjSich
vyrobc, ktefi se pfedhani v kvalité
¢i vzhledu jejich obali. Pievazna
vét§ina z nich ale obsahuje pouze
neochucené vejce. Spole¢nost Papei
proto ve spolupraci s $éfkuchafem
prazského hotelu Duo, Radkem
Palkem, vyvinula vaje¢nou melanz
s vyladénou chuti, diky niZ si hosté
restauraci, hoteld, fastfoodi nebo
napriklad i letnich festivali pochut-
naji na vybornych michanych vej-

cich a dalSich vaje¢nych specialitach.

Spole¢nost Papei je jako vyrobce tekutych
vajecnych hmot na trhu silnym hra¢em. No-
vinkovy vyrobek, ktery je primarné urceny
pro piipravu michanych vajec v gastropro-
baleni ,,bag-in-box“, ktera eliminuji pou-
zivani plastd. Na trh uvadi unikatni vyro-
bek, ktery kuchaiim Setfi nejen Cas, pocet
pracovni sily a mista v kuchyni, ale také
naklady na likvidaci bioodpadt. Jako vel-
ky bonus zarucuje stejné¢ vysokou kvalitu
vaje¢nych snidani, at’ uz je chystaji novacei
nebo $éfkuchafi.

,»V hotelu Duo jsme naptiklad jen pfi pfi-
prave jedné snidané vyklepavali 2000 vajec,
coz byla prace na ¢tyfi hodiny pro jednoho
az dva lidi. Kvalita michanych vajec ale
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MELANZ V CISLEC

Slozeni
Vejce 87 %, smetana
(obsahuje mléko), mléko, jed
a celerové aroma

Uspora mista
Pétikilové baleni ,bag-in-be
v sobé ukryvd zhruba 80 va

Krafsi doba pripravy
Jeden ,bag-in-box” uetfi ccc
minut préce a likvidaci 80 sko

Vyhodna cena
Ndklady na pofizeni 1 kilog
vajeéné melanZe vychdzi prik
stejné jako cena 1 kilogramu

Vaje&nd melanz Seffi kucharom n
&as, pracovni silu a misto v kuch




nebyla nikdy stejna — n€kdo je osolil vic,
nékdo min, jiny je udélal ¥idsi nebo naopak
hustsi. Jedina kvalitni melanZ na naSem trhu
byla z Némecka a ta byla pfili§ draha. Hle-
dali jsme proto distributora v Ceské republi-
ce a navazali spolupraci s Papei®, vysvétluje
$éfkuchat Radek Palka.

,Novou vaje¢nou melanz tvoii z 87 % vej-
ce, zbyvajicich 12 % je smetana, mléko, sl
a celerové aroma ve vyladéné chuti, kterou
jsme ve spolupraci s Radkem Palkem la-
dili a testovali v gastroprovozu zhruba pil
roku®, fika feditel spolecnosti Papei Pavel
Plsek. Vsechny tekuté vajecné hmoty se pri-
mo v Papei pasterizuji a jedna se o vyrob-
ky, které jsou 100% zdravotné nezavadné.
,Nas provoz je pod dohledem inspektorid

Michand veijce chutnaii skvéle
koliv, kdo dodrzi technologicl

Ochucend vajecnd melanz s
troprovozu testovala zhruba

veterinarni spravy a vyrobni procesy jsou
nastaveny tak, aby vysledny produkt byl
zbaven jakychkoliv rizik. Vajecné hmoty
osetiujeme pasterizaci, ktera zajistuje zni-
¢eni Skodlivych mikroorganismi. Rozhod-
né to ale neznamena, ze jsou tyto vyrobky
plné chemie a ptidatnych latek. Pfi paste-
rizaci neboli Setrném tepelném oSetieni se
vajecna hmota zahfiva na teploty zajistujici
devitalizaci pfitomnych mikroorganismu.
U vyrobku tedy nehrozi naptiklad obavané
salmonely,” vysvétluje princip vyroby fedi-
tel Papei. Kazda Sarze je pred uvolnénim na
trh rozborovana v podnikové laboratofi. ®

INOVACE
NA VELIKONOCE

Jak nadpis napovidd, Penam se letos plné
sousttedil na inovaci, a to u vétiiny mazancu.
Vylepsili jsme jak klasické, tak ty prémiové,
mdslové. Zakaznici si diky fomu budou moci
vychutnat lep3i viaénost a chuf, zaméfili jsme
se i na vini. Mdme ale velkou radost, Ze se
na trhu dobre chytly i nade dFiv&jsi inovace,
takZe opét pe¢eme netradini pernikové a
tvarohové berdnky. Pozndte je podle nasich
hravych designt a hrdého loga Penam.
Velkou stdlici jsou nase pernicky v limitované
velikonoéni edici.
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IDNES KINO V BREZNU UVEDLO
NOVY SERIAL ZA OPONOU
Z DIVADELNIHO ZAKULISI

Portal iDNES KINO medialni
skupiny Mafra na jarni sezénu
pripravil novy komedialni serial

Za oponou, ktery slibuje napéti

od zacatku aZ do konce a hvézdné
herecké obsazeni s Hynkem
Cermakem v &ele. Desetidilny serial
o hrach, které zacinaji v zakulisi,
byl uveden premiérové v nedéli

17. bi‘ezna na iDNES KINO.

I¢ho prazského divadla Blancharde, kam
nastupuje novy feditel Petr Kaluza (Hynek
Cermak). Jak ovsem zihy po nastupu zjistu-
je, divadlo i ansambl jsou v tristnim stavu a
jeho odhodlani postavit soubor do laté narazi
na necekang tuhy odpor.

V hlavnich rolich se dale predstavi Kamil
Halbich a Jaroslav Plesl. Prvotiidni herecké
obsazeni doplni Lenka Krobotova, Jana Pi-
drmanova, Simona Bab¢akova, Anna Strop-
nicka, Julie Surkova, Pavel Rimsky, Radek
Kuchar a dalsi.

,.Serial se odehrava v prostedi divadla, kam
ptijde novy feditel a srovna vSechny do laté.
Je velmi vulgarni, ale to by mélo byt v kon-

trastu s tim, ze v divadle jsou vSichni ne-
schopni. Herci zkratka doufaji, Ze jim vSech-
no projde. Hraju sekretarku, ktera je trochu
ut'apla, ale pfitom je prvnim naraznikem pro
vSechny, kteti jdou za §éfem,” uvedla ke své
roli v serialu herecka Anna Stropnicka.
Herec Jaroslav Plesl o své roli ¢lena ansam-
blu fekl: ,,Kamil Pstrouzek je velmi netalen-
tovany herec, nicméné je pfesvédceny o pra-
vém opaku. Jeho nejvétsi schopnosti je talent
na prisvihy. Mam vlastné docela rad tyhle
role pitomcu a outsiderd. Ty se hraji skoro za
odménu.

Nataceni probihalo v realnych lokacich Bra-
nického divadla i prazskych barti a kavaren.
,,Divadelni zakulisi je mistem mnoha neuvé-
fitelnych ptibehu a situaci, které vSak divak
nikdy neuvidi a nezazije. Ceské divadelni
prostiedi nam nabizelo opravdu znaénou
porci inspirace. Serial bude s nadsazkou
sledovat (ne)fungovani fiktivniho prazského
divadla Blancharde a s ptichodem nového fe-
ditele i stfet dvou zcela odlisnych svétd. Pro
mne osobné byl tento serial od zacatku vel-
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kou vyzvou a jsem rad, ze jsem na ném mohl
pracovat s tak fantastickymi herci. Vétim,
ze si divaci ptijdou na své,” uvedl k seridlu
rezisér Dan Panek, ktery je zaroven autorem
namétu.

Scénaf napsal Jakub Dusek. Produkci zajis-
tuje spolec¢nost UNO Praha s.r.o.




PORTAL IDNES.CZ
SPUSTIL 1. BREZNA
INTERAKTIVNI PROJEKT
30 LET SVOBODY*

Zpravodajsky portal iDNES.cz ve spolupraci

s denikem MF DNES medialni skupiny Mafra

u prileZitosti leto$niho kulatého vyroci sametové
revoluce pripomene klicové okamZiky ¢esko-
slovenské historie. V patek 1. bfezna spustil
unikatni projekt s nazvem 30 let svobody.

Na specidlnich internetovych strankach iDNES.cz
¢tenafiim piedstavuje nejvyznamnéjsi udalosti

a osobnosti revolu¢niho roku 1989.

(&0

SAMETOVA REVOLUCE

iDNES.cz

Zamérem nového projektu je zaroven vyzdvihnout zmé-
ny, jimiz Ceska republika za 30 let od sametové revo-
luce, s vétSim ¢i mensSim uspéchem, prosla — at’ uz jde
o ekonomicky rozvoj, dopravni infrastrukturu, moderni-
zaci vzdélani, ¢i bezpecnostni slozky a dalsi oblasti.
,»Celoro¢ni projekt ptiblizi ctenaiim vse, co pfineslo do
Ceskoslovenska navrat svobody a demokracie, fika §éf-
redaktorka zpravodajského portadlu iDNES.cz Nadézda
Petrova a dodava: ,,V soutézich se zajimavymi cenami
si ¢tenafi mohou vyzkouset pojmy dobové ideologie ¢i
rustinu. Pfipomeneme dnes uz retro zivotni styl z doby
pred tficeti a vice lety.

Projekt 30 let svobody pfindsi fadu zajimavych rozho-
vord, revoluénich piibéht, rozsahlou fotogalerii i dobové
videoreportaze. Pro Ctenafe je pfipraveno také nékolik
historickych kvizl, slepd mapa klicovych mist revoluce
nebo ankety. K symbolickému zavrSeni celého projektu
dojde letos v listopadu, tedy tficet let od zacatku same-
tové revoluce.

Vice najdete na strankach k projektu 30 let svobody:
www.idnes.cz/zpravy/30-let-svobody

DENIK LIDOVE NOVINY

V BREZNU PRIBLIZIL ,
JEDNO Z NEJTEMNEJSICH OBDOBI
CESKYCH DEJIN V SERIALU

PEKLO PROTEKTORAT

Denik Lidové noviny medidlni skupiny Mafra se k 80. vyro-
& za&dtku tzv. protektordtu Cech a Moravy vrdtil seriglem
s ndzvem ,Peklo protekiordt”. V osmnécti dilech étendfom
v pribéhu bfezna postupné predstavil jak notoricky znamé
uddlosti, tak i zddnlivé margindlie, které utvarely podobu
Zivota tehdeisi spolegnosti a pribliZil osudy nepfilis znadmych
hrdinG protinacistického odboje, vojaka i civilistd. Prvni dil
vysel 1. bfezna a hned v Gvodu nabidl dérek pro étendre:
unikétni dobovou mapu skomirajiciho Cesko-slovenska z po-
Eatku roku 1939.

Celym seridlem Peklo protektordt se prolinala okupace se
svymi neblahymi disledky pro obyvatelstvo, hrdinny odboj,
ale i vedni kazdodennost. Zacinal uddlostmi, které vzniku
protektorétu predchdzely (Gletem Moravcovy zpravodaijské
jedendctky do Londyna, vybusnou situaci na Slovensku a na
Podkarpatské Rusi & poniZujici cestou prezidenta Hachy do
Berlina), pokracoval prvnimi dny a tydny okupace, kdy se
mnozi lidé utvrzovali v iluzi, Ze nejde o protektordt, nybrz
o ,protentokrdt’, kiery se snad d& né&jak prezit, a kongil
prichodem ,kata”, generdla SS Reinharda Heydricha, jenz
tuto iluzi zahy rozmetd. Posledni dily seridlu byly vénovany:
rozhodnuti spdchat na néj atentdt a ndslednému hrdinskému
&inu paraiutistt Jana Kubise a Jozefa Gabgéika.

Peklo protektordt zarovei nabidlo pohled i na svétlejsi mo-
menty dané doby: Koncem roku 1938 napriklad vychazi
prvni z piib&ht legendérni klukovské party Rychlé Sipy od
Jaroslava Foglara. Jen étyfi dny poté, co se ulicemi prohna-
la némeckd vojska, se 19. bfezna 1939 v Praze na Porici
otevird na svou dobu nebyvale moderni obchodni dom Bila
labut. A divéci mohou v kinech poprvé spaffit filmového mi-
lovnika Kristidna v podéni Oldficha Nového 1. zari 1939
— ve chvili, kdy némecky vpdd do Polska zaZehdvd nejniéi-
v&i3i vojensky konflikt v d&jindch...

Seridl byl pfipraven ve spolupréci s historiky z Vojenského
historického Ustavu. =
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OSM DUVODU,
PROC | TRAKTOR

MUZE BYT
NEJLEPSI

V kazdodennim Zivoté se napiiklad

pri surfovani na internetu nebo
nakupech v supermarketech setkivame
s hlaskami typu: ,,Nabizime Vam

to nejlepsi, kupte si to nejlepsi apod.«
Mnohdy to mohou byt jen pouhé

fraze. Zamysleli jste se nékdy nad tim,
v ¢em by mohl byt nejlepsi i traktor,
ktery je po mnoho let chapan pouze
jako néco, co ma velka kola, jezdi
pomalu po cesté a vydava hlasity zvuk?

Maly, ale Sikovny, mozna 1épe fe¢eno maxi-
malné vsestranny. I tak by se dala na uvod
popsat jedna z modelovych fad traktort znac-
ky CASE IH, kterou na ¢eském trhu zastu-
puje spolecnost Agri CS, dcefina spolecnost
skupiny Agrotec Group. Traktor se jmenuje
MAXXUM a pravé na ném bychom Vam
radi odpovédeli na otazku: ,,V ¢em miize byt
traktor nejlepsi?“. Téch divodt a odpovédi
mame rovnou osm.

MAXIMALNi KOMFORT

Luxusni kozené sedadlu fidice s auto-
matickym pruZzenim, odvétravanim a auto-
matickou klimatizaci. Pry¢ jsou tak doby,
kdy traktor byl vybaven tvrdou sedackou a
neodpruzenou kabinou.

~x2

NEJNIZSi SPOTREBA

V ramci testll nezavislé némecké zku-
Sebny DLG dosahl MAXXUM v provoznich
testech vyborné spotieby paliva, ktera z néj
déla nejuspornéjsi traktor v dané kategorii.

ELEGANTNi DESIGN

Ani auto si nekoupite bez toho, aniz by
se vam na pohled nelibilo. MAXXUM je na
prvni pohled elegan, kterému dodavaji Smrnc
dynamické a ostré hrany s ¢elni maskou ve
tvaru o¢i.

AUTOMATICKA PREVODOVKA
Vite, jak se fidi automobil s DSG pievo-
dovkou? Piesné tak pohodlné vam bude pfi-
padat i fizeni traktoru MAXXUM. Staci jen
pridavat a ubirat plyn a traktor si automaticky
zrychluje a zpomaluje. Jak snadné.

SNADNE OVLADANI

Vse piehledné na jednom misté na ob-
razovce dotykového monitoru a ovladani
hlavnich funkei traktoru prstem jedné ruky
snadné tak, ze by jej zvladlo i malé dité.

INTELIGENTNI NASTROJE

GPS, tempomat. V dne$ni dobé jiz
standardni vybava skoro kazdého auta. MA-
XXUM ma i tyto prvky a navic dokdze na
poli fidit zcela sam, a to s pfesnosti az na 2,5
centimetru.
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Zajima vas jak [ze MAXXUM vyuzit
napriklad pro nékup oblecenf
v butiku nebo jak si s nim poradi
Zena za volantem pfi parkovénie
Navstivte nés YouTube kandl Agri
CS, popf. se na zdbavnd videa
podivejte na webu www.agrics.cz/

nataceni-novy-maxxum.

NEJLEPSi STROJ ROKU 2018

V roce 2017 ziskal MAXXUM na ve-
letrhu AGRITECHNICA pii své premiéte
vyznamné ocenéni Stroj roku 2018 za ino-
vativni technologie a novy typ osmistupniové
ptevodovky.

NEJLEPSi TRAKTOR ROKU 2019

Pfed svymi konkurenty se MAXXUM
nezalekl ani v roce 2018, kdy ziskal pro
traktor to nejlep$i mozné ocenéni Traktor
roku 2018 a rovnou i cenu Nejlepsi design. ®



Pocasi, zejména sucho, a jeho vliv na zeme-
délstvi, resp. obecné rlst a vyvoj rostlin je
zhavym* tématem soucasnosti. V nedavné
minulosti to naopak byly povodné. Setkava-
me se stale Castéji s extrémnimi vykyvy pocasi
a mozna si budeme muset zvyknout na fakt, ze
sice ro¢ni thrn srazek ve statistice vyjde jako
pramérny ¢i nékde dokonce jako nadpramér-
ny, nicméné vétsina vody spadne v nékolika
malo dnech (bouiky a piivalové desté, sn¢hové
kalamity). Tato situace se samoziejmeé podepi-
suje 1 na piijmu a potieb¢ Zivin pro rostliny.
Strategii, jak zmirnit dopady neptizné pocasi,
se v soucasnosti testuje cela fada, nebot’ vét-
§in¢ zainteresovanych je jasné, ze bude tieba
upravit doposud zavedené zvyklosti. Lovo-
chemie jakoZto nejvétsi vyrobee hnojiv v CR
logicky neziistava k této problematice lhostej-
néa v ramci inovaci a vyvoje novych produktt
hleda efektivni feSeni. V této souvislosti jsou
jednim z velmi zajimavych materiald zeolity.

ZEORIT ZACHRANI VEGETACI

Ve spolupraci s vychodoslovenskou firmou
Zeocem Lovochemie vyvinula a uvadi na
trh specialni hnojivo s postupnym uvol-
novanim zivin ZeoRit NPK 8-10-10+9S.
Diky vysokému obsahu zeolitu (cca 28 %)
hnojivo do zna¢né miry prejima jeho vlast-
nosti a najde tak uplatnéni ve vyzivé nejen
polnich a zahradnich kultur, ale i travnikd
a okrasnych dfevin. Pro vyuziti vlastnosti
dodéavanych zeolity je hnojivo nutné zapra-
vit do pudy, opakovanym (viceletym) pou-
zivanim se efekty nasobi (umoctuji).
Pozitivné ovlivituje vodni rezim v puadé
(zv1asté u leh¢ich pud), u tézkych pad po-
maha jejich provzdusnéni a zlepsuje tak
podminky pro rozvoj pidni mikroflory.
Ziviny dodava postupné v pritbéhu celé ve-
getace, navic fixuje do své mfizkové struk-
tury t€zké kovy a dalsi latky, ¢imz pfispiva
k vyssi kvalité produkce. =

Co jsou to zeolity

Zeolit (také klinoptilolit) je hornina
sopeéného plvodu s unikétnimi
vlastnostmi. V prirodé |ze nalézt

vice nez 50 druhd pfirodnich zeoli-

t0 (dal3ich druhy vznikaiji uméle po
promyslové Gpravé), které se pou-

Zivaji v mnoha oblastech Zivota od

zemédaélstvi a chovatelstvi, filtrace

vody, stavebnicivi az po zdravotnic-
tvi. ,Tajemstvi Gspéchu” této horniny:
spociva v kombinaci jeho fyzikal-
nich vlastnosti - pravidelné mikro-
porézni struktura pripominajici veeli
plést a negativni néboj s volnymi
kationty. Diky tomu je schopen
vymény latek s okolim. Absorbuje
do sebe latky pevného, plynného
i kapalného skupenstvi. Funguje
jako magnet pritahujici toxiny, téz
ké kovy a jiné skodlivé latky, je to
jakysi prirodni dezinfikétor.

ZAKLADNI VLASTNOSTI

velmi dobFe zadrzuje vodu
(funguije jako houbal)

filiruje pevné, plynné a kapalné
latky (molekulérni sito)

snizuje kyselost prostredi

dodéva stopové prvky do pudy:

odoldvé velmi dobre vysokym
teplotdm i tlaku

md velmi rozsdhlou vnittni
i vn&jsi strukturu

je schopen iontové vymény
s okolnim prostfedim

text Radek Kozdl, AGROFERT, a.s. / foto AGROFERT as. AGR%FERT | 39




Venku je teplota pod nulou

a vy touZite po koupani pod Sirou
oblohou? Vyhtivané bazény jsou
energeticky naro¢né, zato termalni
voda ekonomiku provozu vyrazné
zlepSuje. Takové projekty pravé
zavriuje Centroprojekt na dvou
termélnich aredlech na Slovensku.
Nechte se inspirovat, kam vyrazit
za odpocinkem!

Zajisténi teplé ¢i ptimo viici vody z geoter-
malnich vrtd zasadné zlepSuje ekonomiku
provozu energeticky naroénych vodnich
areald. Samoziejmé to ma druhou stranu

xevr

a udrzbou celé bazénové technologie.

TERMALY U SLOVENSKE NITRY

Sto kilometri vychodné od Bratislavy se
Centroprojekt podili na rozsifeni stavajiciho
vodniho aredlu Thermalpark Nitrava. Mali
i velci navstévnici se mohou t&sit na spoustu
atrakci a zabavy v bazénech rozdélenych do
Sesti samostatnych filtra¢nich okruhti.

Areal vyuziva termalni vodu z mistnich hlu-
binnych vrt, kterda ma blahodarné ucinky
na revma a pohybové Gstroji.

Pro nové¢ instalovanou bazénovou techno-
logii firma vedle feSeni samotnych bazénii
projektovala i tfi dalsi objekty — upravnu
vody, chlorovnu a broditka.

Soucasti technologické tpravy bazénové
vody jsou betonové vyrovnavaci nadrze,
ob¢hova Cerpadla, tlakové filtry s vicevrst-
vou filtrani naplni a automatické davkova-
ci zafizeni chemikalii. Chlor pro desinfekci
vody v jednotlivych bazénech bude odebi-
ran z nové chlorovny.

TECHNOLOGIE PRO TERMALY
VE VELKEM MEDERU

Po bazénovych technologiich pro termalni
koupalisté¢ v Besenlové ¢i Polném Kesovu
Centroprojekt dokoncuje prace na rozsiteni
vodniho arealu THERMAL CORVINUS ve
znamém Velkém Mederu.

Cilem celé investice je rozsifit nabidku ven-
kovnich aktivit, a dale tak zatraktivnit cely
areal. Z dalky viditelnou dominantou bude
uméla skala se tfemi skokanskymi mustky.
Pro dotvofeni atmosféry bude po této ska-
le stékat i voda. Naproti se bude nachazet
vilnovy bazén, ktery bude v klidngjsi casti
propojen s détskym bazénem. Hned ve-
dle si dosytosti uziji déti do 10 let na tzv.
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SprayParku (détské hiisté¢ s vodnimi prv-
ky a atrakcemi a s nizkou hladinou vody).
Dalsi oblibenou atrakci bude jisté proudova
feka s umélou jeskyni a s ostrovem upro-
stted. Novy areal mizete navstivit v letni
sezoné 2019.

SLOVENSKO, ZEME TERMALUM
ZASLIBENA

Jak je vidét, vodnim aredlim vyuzivajicim
termalni vodu z vrtll se dafi ptedevsim u na-
Sich sousedtl. Pravé tam ma spolecnost po-
dobné zkusenosti s bazény pro Vodni park Be-
Senova nebo Termalne centrum Galandia. ®



PRODUKT

PEKARI
SA SPOJILI

_PEKARSKY
DVOR”

ESte nikdy v minulosti nezvadzali slovenski
pekari taky tvrdy zapas o svoju existenciu
ako v ostatnych mesiacoch. Malych,
velkych ¢i strednych pekarni je bezmala
500. A uz takmer desat’ro€ie im bez
rozdielu vel’kosti zniZuju trhové podiely
dopekané pecivo a chlieb. Dvadsiate prvé
storocie je storocie Cerstvych potravin

a teda aj Cerstvého chlebika a ostatnych
pekarskych vyrobkov. A prave z tohto
dovodu a rovnako i v snahe ukazat’, ze

v spojeni je sila, pekarska obec Slovenska
pripravila pocas vystavy Danubius Gastro
novinku — Pekarsky dvor.

—— s e

e e ———

Snahou tohto skvelého podujatia bolo spojit’ pekarov,
propagovat’ a podporit’ rozvoj tohto krasneho, ale i na-
rocného remesla. Organizatorom podujatia bol Cech
pekarov a cukrarov regionu zapadného a vychodného
Slovenska, Rada pekarov a cukrarov Slovenska, Slo-
vensky zviz pekarov, cukrarov a cestovinarov a Unia
priemyselnych pekarov Slovenska.
Pekari na vystavu napiekli pekarske vyrobky roznych
druhov, ktoré navStevnici mali moznost’ ochutnat’
a zaroven sa o nich a ich vyrobe porozpravat’ priamo
s pekarmi. Okrem tradi¢nych druhov vyrobkov boli na-
vstevnikmi pozitivne hodnotené i trendy novinky, ktoré
pekari prezentovali, ako napriklad cvrékovy chlieb ako
potravina budiicnosti, bezlepkovy bananovy chlebik,
bio chlebiky i tradiény kvaskovy chlieb.
V pekarskom dvore nechybal ani slovensky rekord od
pekarov spolo¢nosti Penam — Najvécsie puzzle z chle-
ba v tvare mapy Slovenska, ktoré priblizuje pribeh zro-
du peciva a rovnako i spojenie slovenskych pekarov do
jedného celku. Tento krasne vyzdobeny chlebovy kus
Slovenska putal a priam do stanku volal navstevnikov
i média. Verime, ze ak budu pekarske organizacie tuto
myslienku pozitivne komunikovat, budiicoro¢nej vy-
stavy sa zucastni este viac pekarov a idea ich spojenia
v ramci Pekarskeho dvora, sa tym eSte viac prehibi. L

text a foto PENAM, a.s. AGRZFERT | 41



HRAZDICKA
PRO MIMINKA
ZFATRY
JE PRAKTICKA

| ZABAVNA V_ NOVE KOLEKCI UBRUSOVIN
PREVLADAJI JEMNE BARVY

Nova nafukovaci hrazdi¢ka pro miminka od

designérky Veroniky ValjlhOVé je nejen prakfickou S novym rokem vydévé Fafra novou kolekei ubrusovin. Kolek-
a bezpe¢nou prebalovaci podlozkou, ale také ce ¢&itd celkem 80 novych barevnych a transparentnich folif,
zabavnim koutkem pro déti do jednoho roku. 5 zcela nowych vzord (ornamenty, krajky, kvéfiny, citrony

a kéra) v nékolika barvéch. Trendem této sezdny jsou jemnéjsi
barvy, predevsim pudrovd.

TRADICNI VZORY | ORNAMENTY A MANDELY

V Kolekei 2019 potisténych falif si vyberou milovnici fradicnich
vzor0 kvétin, punttkd a kosticek, ale i fi, kdo maiji radi krajko-
vé ornamenty a mandely. Ubrusovina je snadno omyvatelng,
a proto se pouzivd k ochrané sfoli pred uspinénim. Prihledné
ubrusy se pouzivaji jako ochrana fextilnich ubruso. Z félie se
vyrabéii i sprchové zavésy, brynddaky, détské kalhotky atd.
Félie se vyrdbt v flousice 0,15 mm, v 3fice 1300 mm. Na roli
ie navinuto 35 bm. Ubrusovina z Fatry nemd textilni podlozku.

SKLADNA A LEHKA
Hrazdicka je velmi skladna a lehka, otvory v rozich podlozky lze
pouzit nejen pro zavésné oblouky, které vytvoii interaktivni pro-
stiedi, ale také je 1ze vyuzit pro odkladani lahvicek s krémy, hracek
a dalSich predméti, které nutné potebujete mit pii ruce. Diky vo-
déodolnosti podlozky je pebalovani i hrani jednoduché.

DVE BAREVNE VARIANTY

Hrazdicka se sklada z podlozky a obloukd. Podlozka je pro mekké
polezeni vyloZzena molitanem. Okraje jsou diky nafouknuti mirné
zvysené. Na obloucich jsou poutka pro zavéSeni hracek Hrazdicka
se vyrabi ve dvou barevnych provedenich — rizovo-fialovo-bézova
a modro-bézova.

Nezavadnost je zarucena certifikaci Bezpe¢na hracka.

Vyrobek 1ze koupit na e-shopu www.efatra.cz. ®
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PRODUKT

ramudTind SLAZIRA
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NAVYLEFY &4
JENSTIBOU ——

Vydej se s Jesenkou, Piknikem nebo Pikaem v kapse na vylet a doplii energii.

ALTA 2018

NAS KOLEGA SE Z MISTROVSKE B8 28 OCTOBER

SOUTEZE OPET VRACI
S CENNYMI KOVY!

Ve dnech 25. —28. 10. 2018 se na ostroveé Malta v ptimor-
ském meéstecku TaQali konalo mistrovstvi Evropy WUKF
v karate. Tohoto vrcholového zavodu se zGcastnilo pies
2 000 zavodnikti z 31 zemi Evropy.

K ¢lenim ceské vypravy patiil i hlinecky zavodnik a ko-
lega z Mlékarny Hlinsko Michal Kyncl, ktery reprezen-
toval Ceskou republiku ve dvou kategoriich veterans a to
v Kumite team rotation a Kumite individual. V kategorii
tymi dokazali zdvodnici D. Krhut, V. Vrabec a M. Kyncl
v ¢ele s lidrem tymu D. Pekuniakem dovézt tym az do tpl-
ného vitézstvi, obsadili tak 1. misto a stali se mistry Evro-
py. V individualni kategorii obsadil Michal Kyncl krasné
3. misto a ziskal titul 2. vicemistr Evropy. Michalovi gratu-
lujeme a do budoucna mu prejeme jesté spoustu tispéchi! ®

text Kristyna Pecinovd, Mlgkéma Hlinsko, a.s. / foto Migkéma Hlinsko, a.s. AGR%FERT | 43



2019

Spolecnost Krahulik predstavuje pro aktu-
alni grilovaci sezonu novou grilovaci fadu
Na Gril. Rada obsahuje inovativni vyrobky
klobas a klobasek, které se jako pochoutka
jisté stanou prirozenou soucasti domacich
grilovacich oslav a akeci.

Nova fada se vymyka sou¢asnému produk-
tovému designu spole¢nosti Krahulik a tvofi

44 | AGRHFERT text Jiii Vydra, Krahulik = Maso

samostatny subbrand tak, aby byl vyrobek
osvobozen od vnimani v kategorii ,,uzeni-
na“ a posunul se vice do vnimani v kategorii
,»gril®.

V baleni klobasek naleznete sedm kouski,
v baleni klobas kouskt pét. Peclivé navr-
zena a prakticka velikost baleni vam po-
muze zahnat hlad doma i venku. Klobasky

i klobésy obsahuji vysoky podil veptového
a kvalitniho hovéziho masa, obohacené pii-
chutémi, jako jsou napfiklad kari, bylinky,
gouda aj. Jemnost klobasek a klobas zaru-
¢uji prirodni skopova a veprova stiivka.
Vsechny vyrobky fady Na Gril jsou tradic-
né vyrobeny bez lepku, takze jsou urceny
opravdu pro kazdého. =

vod Krahul&i, a.s. / foto Krahulik — Masozdvod Krahuléi, a.s




+SLUNCE UZ ZHNE,
TAK OPRAS GRIL A JDEME NA TO”

Lad’a Grileman si pro Tebe a Tvé kamoSe pripravil
spoustu vytunénych novinek, které kazdého rozpali

a zarucené uspokoji nejednoho fraju!

,Letosni dlouhou zimu jsem stravil hafo
Casu pripravou novinek, které tvij gril jesté
nemél Sanci ochutnat! Vsechny moje parady
nejlip chutnaji s bandou pratel, tak se podél
a dej mi védet, jak vam chutnalo!* vzkazuje

Lad’a Grileman, kral grilmejdand.

o d penos

superostre

Jestli md3 rad fad a viechno pékné
pripraveny do detailu, jen zakous-
nout, tak to t& fiizy $pizy dostanou
do varu! Skvéla okousdvacka

a super start kozdy gnlporty Mizes
si vybrat z fiizy $pizd prolozenych
$favnatou Cerstvou poprlkou az |||zy
3pizd v marinovanym wellnessu.
Aby bylo pro viechny dost, zkus
rovnou obé& verze. Ale dej si bacha,
jsou silné ndvykovél

A néco pro klasiky, ktery si jsou radi
jisty v kramflecich. Los Jalaperios
klobdsky, to jsou malinkaty dablici,
které t& urcité jemné rozpdli. Jedinej
zpUsob, jak je uhasit, je dobre
vychlazené, husté chmelené. Pod stej-
nou taktovku patii Krotéci s goudou.
Skvély kriti klobdasky plny goudy a
flokd papriky. Nejen holky jsou po
nich jak splaseny.

PRODUKT

,JO a nezapomen, ze i letos na Tebe Ceka-
ji dalsi moje skvélé vychytavky, které jsou
opét piipraveny k akci a t&8i na Tvlj rozpa-
leny gril. Mij famézni Dvourucak, Fit bur-
ger po krk napInénej proteinem a vlakninou,
skvéle vymasirovana Lad'ova krkovicka na
gril, spravna dvojka Bily Bavor & Klobas-
ka z Paprikova, Goudovka vétrem oslehana,
uzasné Echt Bavoris, pikantni Hasi¢ska vy-
pékacka a dalsi skvelé chutovky pro Tvij
mlsny jazycek. Prosté pokud chce§ o nich
vé&dét vic, mkmi na mtj web © Lad’a Grile-
man, krél grilu www.neolitujes.cz ®

Shwie kit klokasky s jemnou
Gowdou o paprikevymi floky,
Tyhbee rodfach to umi no grilu

pofadni roztodit.

Text a foto Marketingové oddéleni, Kostelecké uzeniny, a.s.

92:.
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vzdy cers tvé, vZdy chugy, )

NOVY SMER

VARENI,
METODA
SOUS-VIDE!

DRZIME KROK 17

S DOBOUI

Mame pro vas tip na pecené
kachni maso, které si snadno
a rychle pFipravite.

Obchodni spole¢nost Vodnanska dribez pii-
pravila novinku — fadu pecenych mas me-
todou Sous-vide (su-vid), kterou zacatkem
biezna 2019 uvede na trh. Zaméfili jsme se
na moderni upravu predevsim kachniho masa
(kachny cel¢ a kachnich dili) metodou Sous-
-vide, ktera je v dne$ni dob¢ mezi spotiebiteli
velmi oblibend. Hlavnim cilem této fady je
usnadnit pfipravu tradicniho a mnohdy slozi-
tého vareni!

VyzkousSejte nase vyrobky a piesvédcte se
sami! Pokrmy ptipravené metodou Sous-vide
se zarucené stanou nedilnou soucasti moderni
kuchyné.

CO JE TO METODA SOUS-VIDE?

Nazev metody Sous-vide je ptivodem z fran-
couzstiny. V piekladu znamena ,,ve vakuu®.
Tato metoda ptedstavuje vafeni ve vakuu pii
nizké teploté, a to az n€kolik hodin. Je navic
Setrnd, takze v upravované suroviné zanecha-
va vitaminy a mineraly. Jidelni¢ek vylepsi
nejen v restauracich, ale i v domécnostech.
Na své si pfijdou navic i zastanci zdravého
zivotniho stylu.
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JAK PROBIHA PRIPRAVA MASA
METODOU SOUS-VIDE

Vakuové sacky
Syrové kufeci nebo kachni maso vlozime do
vakuovych sacki spoleéné s kotenim.

Vakuovy balici stroj

Piipravenou surovinu vlozime do vakuovaci-
ho baliciho stroje, vysajeme ze sacku vzduch
a piipravime surovinu k vafeni.

Tepelné Gprava

Vyrobek se pomalu n€kolik hodin vafi pfi
teploté nizsi nez bod varu. Tepelné upravené
vyrobky z fady pecenych mas piipravované
metodou Sous-vide se staly velkymi pomoc-
niky v celé oblasti gastronomie.

=

g

: Ny
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_VYHODY NASi
RADY PECENYCH
MAS PRIPRAVENYCH
METODOU SOUS-VIDE

Staéi jen krétce ohfat
nebo dopéct na zlatavou kirku

Souédsti baleni je vypek
(Vlastni $tdva z masal),
ktery muzete pouZit k pripravé
omdéek nebo sosu, viechny
vyrobky z této fady jsou
bez pfidanych écek, nesou logo
Ceské potraviny a jsou bez lepku

Jednotlivé porce (kachni dily)
jsou kalibrované

Pfiprava hotového masa
zabere 20 - 50 minut, zdleZi

na vami zvoleném vyrobku

Pi ohfevu dochdzi jen
k minimdlnim ztratém
na véze pokrmu

Maso zUstdva stavnaté a kiehké

Vyrobky z této fady
Sefri vas cas i energii




KACHNI PRSA
PRIPRAVENA METODOU SOUS-VIDE

V kazdém saéku jsou 2 ks kachnich prsou
véetné vypeku. Baleni je kalibrovano na 530 g.

PRIPRAVA \lyimeme kachni prsa z obalu a spolu s vype-
kem vlozime do pecici misky nebo na pekacek. peceme
v predehidté froub& nebo konvekiomatu cca 25 - 30
minut pfi teploté 180 °C [do zlatoval.

DOPORUCENI Pro ziskani kiupavé kirky pouzite funkci
,gril” nebo na 10 minut zvy3te teplotu.

TIP NA SERVIROVANI Kachn prsa pecend servirujte jako

hlavni chod s oblibenou piilohou nebo ho mizete pouzit

samostaié na misu pro necekanou ndvitévu, rauty, apod.

KURE CELE
PRIPRAVENE METODOU SOUS-VIDE

V kazdém saéku je 1 kufe celé s vypekem.
Baleni je kalibrovano na 1400 g

PRIPRAVA Viyjmeme kufe z obalu a spolu s vpekem viozt-

me na hlintkovou misku, kferd je soucdsti balenf, mozeme

pouzit i viasini pecici nddobu (pekacek). peceme v prede-

higté troubé nebo konvekiomatu cca 40 minut pii feploté
180 °C (do zlatoval.

DOPORUCENI Pro ziskani kiupavé karky pouzijte funkei
Lgril”.

TIP NA SERVIROVANI Kuie celé pecené servirjte jako
hlavni chod s oblibenou piilohou nebo ho mizete pouzit
samostaing na misu, pro rauty apod.

PRODUKT

KACHNA CELA
PRIPRAVENA METODOU SOUS-VIDE

V kazdém baleni je kachna celé s vypekem. Baleni je ka-
librovano na 2100 g. Souéasti baleni je i hlinikova miska.

PRIPRAVA Vlyimeme kachnu z obalu a spolu s vypekem
vloZime na hlintkovou misku, kterd je soucdsti balent.
Mizeme pouzit i viastni pecici nddobu (pekécek). Peceme
v piedehfdté troubé nebo konvekiomatu cca 40 — 50 minut
pii teploté 200 °C (do zlatoval.

DOPORUCENI Pro ziskani kiupavé kirky pouzijte funkci
,gril" nebo zvyste teplotu peceni na poslednich 10 minut.
TIP NA SERVIROVANI Upecenou kachnu servirujte jako
hlavni chod s oblibenou piilohou.

KACHNI CTVRTKY
PRIPRAVENE METODOU SOUS-VIDE
Vynikaijici chut tradiéniho kofeni!

V kazdém sacku jsou 2 ks kachnich étvrtek (1ks/400 g)
véetné vypeku. Baleni je kalibrovano na 800 g.

PRIPRAVA Viyimeme kachni &vrtky z obalu a spolu

s vypekem vlozime do pecici misky nebo na pekdcek.
Peceme v predehiaté froubé nebo konvektiomatu

cca 25 - 35 minut pfi feploté 200 °C (do zlatoval.
DOPORUCENI Pro ziskan kiupavé karky pouzijte funkci
Lgril”.

TIP NA SERVIROVANI Kachni civrtky pecené servirujte
jako hlavnf chod s oblibenou prilohou nebo je mizete
pouzit samostainé pro obloZené misy, na rauty apod.
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RECEPTY

DOBROTA S VﬂNi GRILOVANY NAKLADANY OLMiN

V ALOBALU

F RANC I EI KTE RA INGREDIENCE 375 g syru Olmin, 200 g cibule, 50 g feferonek,
&

300 ml slunecnicového oleje, pept

SI NAJ DE MISTO POSTUP Syry Olmin podélng rozkrojime a dame do misky, kam

¥ pridame cibuli, feferonky a kofeni. Ve zalijeme olejem a nechd-

VE VASI LE DN ICI me alespon 4 dny marinovat v chladu. Poté syry zabalime (kazdy
2vl43t) do alobalu a opékame na grilu nebo pénvi.

Patfite k mlsounom, kterym sladké dortiky nebo
babovky nic nefikaji? Vyzkousejte vynikaijici chut
Olminu v netradiénich receptech, kterymi prijemné
prekvapite ne¢ekanou navitévu, zpestite jarni grilovani
nebo vykouzlite GZasné obéerstveni k vecernimu
posezeni v vina.

KULICKY ZE SYRU OLMIN
V PAZITCE A PAPRICE NA SALATKU

Tyto nefradicn jednohubky oslovi nejen zajimavym tvarem a bar-
vou, ale také lahodnou chuti.

INGREDIENCE 250 g syru Olmin, 30 g pazitky, 10 g mleté pap-
riky, 40 g natrhaného salétu

POSTUP Syr Olmin najemno nasfrouhdme, ochutime $petkou soli
a tvarujeme z n&j kulicky. Polovinu kuliek obalime v cerstvé na-
sekané pazitce, zbytek pak v mleté paprice. Hotové kulicky po-
klad&me na salat.
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OLMIN NA GRILU S LEDOVYM
SALATEM A DYNOVYM OLEJEM

INGREDIENCE syr Olmin na gril, ledovy saldt, sdl, barevny pepr,
dyriovy olej, dyfiovd seminka, cherry rajédtka na ozdobenf

POSTUP PRIPRAVY GRILOVANEHO OLMINU

V misce smichejte grilovaci kofeni s 1 az 2 polévkovymi |Zzicemi
oleje. Syr Olmin podélné rozkrojte a obé pilky obalte v priprave-
né smési. PoloZte je na alobal nebo na grilovact tac rozkrojenou
&asti vzhiru a potrete zbylou kofenici smési. Syr pozvolna z jedné
strany grilujte asi 8 az 12 minut. Syry neotdceijte. Dobu a infenzitu
grilovani upravte podle zkusenosti s viasinim grilem. Po ukon&ent
grilovani dejte syr opatrné na falff. Pii manipulaci neposkodte jeho
korku, jinak syr vytece.

POSTUP PRIPRAVY LEDOVEHO SALATU S DYNOVYM OLEJEM
Do velké misy natrhdme dikladné opléchnuty ledovy salét. Ose-
lime a opepiime. Pfiddme dyriowy olej a nohrubo nasekand dy-
fiovd seminka. Po promichani ihned servirujeme. Na dozdobeni
pouzijeme cherry raj¢atka.

JOGURTOVA POMAZANKA
SE SUSENYMI RAJCATY
NA KRUPAVEM CHLEBU KNACKEBROT

Neviedni pomazdnka, kterd nejenze vypadd hezky na falifi, ale
toké skvéle chutnd.

INGREDIENCE 2 ks syru Olmin, 150 g bilého jogurtu, 100 g su-
enych rajéat, 50 g cherry rajcat, chléb knéckebrot &i jing pecivo

POSTUP Syr Olmin nakrdgjime nadrobno, stejné tak viechna rajéa-
fa, piidéme jogurt a vie smichdme. Mazeme na kndckebrot nebo
iiné pecivo dle vlasini chuti.

LEHKA POMAZANKA S JOGURTEM,
SE SYREM OLMIN A MANDARINKAMI

Jednohubky s touto lehkou a chutnou pomazdnkou pot&si nejen
vade oko, ale predevsim vase chufové pohdrky.

INGREDIENCE 250 g syru Olmin, 150 g jogurtu, 1 ks man-
darinky (popf. 100 g mandarinkového kompotu), 20 g pazitky
ledovy salat na ozdobu

POSTUP Najemno nastrouhany syr Olmin smichame s jogurtem
a nadrobno nakrajenymi mandarinkami.
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ZABAVA |

—

STOPA PRO ZIVGT e
S CATERINGEM>~——=
OD IMOBY *_

Serial Stopa pro zivot sdruzuje pét oblibenych
velkych ¢eskych zavodi v béZeckém lyzova-
ni. Kazdy je trochu jiny, ma svoji jedine¢nou
historii speciﬁcké kouzlo jedineénou zavod-

-----

vefejnosti a IlabIZI sportovni vyziti kazdému
zajemci bez vékového a vykonnostniho ome-
zeni, na vSech zavodech (kromé Krkono$ské
70) si na své piijdou i déti. Kromé perfekt-
né pripravené stopy a Uzasné atmosféry je
namisté pripraveny bezkonkurenéni servis
pro zavodniky na trase i v zdzemi a zajima-
vy doprovodny program pro rodiny s détmi.
Letos jste si mohli na vSech zavodech poprvé
vychutnat vyborny catering z Imoby. =

Agrofert magozin: vydava AGROFERT, a.s., Pyselské 2327/2, 149 00 Praha 4, www.agrofert.cz. Registracni islo udélené Ministerstvem
kultury CR: MK CR E 17074. Obsch gisla pripravila redakéni rada ve slozeni: Mirka Zirovnickd, Daniel Rubes, Karel Hanzelka, Radek
Kosal a Ondfrej Secka ve spolupréci s vydavatelsivim MAFRA, a. s., které zajisfuje grafické zpracovant, fisk distribuci. Foo fitulni strana:
Premys| Zivny, dalsi pouzité fotografie: archiv, shutterstock.com. Vaze ohlasy, ndmeéty &i pripominky zasilejte na adresu: redakce@agrofert.
cz. loga, produkty a znacky uvedené v téfo publikaci jsou chrénény obchodnimi znackami.
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